
 

 
 

 

Ficha descritiva de workshop 
17 de abril de 2024 

 

Tema 
(com relevância para enfermagem do 
trabalho e/ou saúde ocupacional) 

Suporte Básico de Vida 

Título 
 

Suporte Básico de Vida com DAE 

Dinamizador(s) (máximo 3) 
(nome, categoria, instituição) 

Mauro Mota, Professor Adjunto, Escola Superior de Saúde de 
Viseu, Instituto Politécnico de Viseu 
Manuel Cordeiro, Professor Adjunto, Escola Superior de Saúde 
de Viseu, Instituto Politécnico de Viseu 
Teresa Lopes, Professor Adjunto, Escola Superior de Saúde de 
Viseu, Instituto Politécnico de Viseu 

Duração  
(nº horas) 

  4 horas 

Horário  
 

9:00 – 13:00 horas 

Tipo de apresentação 
 

Presencial  

Objetivos: 
Adquirir competências que permitam realizar corretamente manobras de SBV com utilização 
de um Desfibrilhador Automático Externo, numa vítima em paragem cardiorrespiratória. 
 

Breve descrição: 
Suporte Básico de Vida (SBV) no adulto 
Desfibrilhação automática externa (DAE) 
Demonstração do algoritmo de suporte básico de vida com DAE 
Casos práticos de SBV-DAE 


