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Essencial on-line 

 
 

Portugal, Ministério da Saúde, Direcção-Geral da 
Saúde. (2020). COVID-19 Manual de isolamento e 
distanciamento. Lisboa: DGS. Acedido em 
http://www.antral.pt/wp-
content/uploads/Manual-isolamento.pdf 
 
 

 
 

Portugal, Ministério da Saúde, Direcção-Geral da 
Saúde. (2020). COVID-19 Alimentação. Lisboa: 
DGS. Acedido em 
https://nutrimento.pt/activeapp/wp-
content/uploads/2020/03/Alimentac%CC%A7a%C
C%83o-e-COVID-19.pdf 

 
 

Portugal, Ministério da Saúde, Direcção-Geral da 
Saúde. (2020). Plano Nacional de Preparação e 
Resposta à Doença por novo coronavírus: COVID-
19. Lisboa: DGS. Acedido em https://covid19.min-
saude.pt/wp-content/uploads/2020/03/Plano-de-
Conting%C3%AAncia-Novo-Coronavirus_Covid-
19.pdf 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
Ordem dos Psicólogos, & Direcção-Geral da 
Saúde. (2020). Autocuidados e bem-estar dos 
profissionais de saúde durante a pandemia. 
Lisboa: Ordem dos Psicólogos, DGS. Acedido em 
https://www.ordemdospsicologos.pt/ficheiros/doc
umentos/covid_19_profissionais_saude.pdf 
 

http://www.antral.pt/wp-
https://nutrimento.pt/activeapp/wp-
https://covid19.min-
https://www.ordemdospsicologos.pt/ficheiros/doc
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Últimas Aquisições

 
 
Abreu, W. C. (2012). Saúde, doença e diversidade 
cultural: Pensar a complexidade dos cuidados a 
partir das memórias culturais (2ª ed. rev. aum.). 
Lisboa: Instituto Piaget. 
 
 

 
 
Foucault, C. (2018). A arte de tratar em cuidados 
paliativos: Perspetivas de enfermagem (2ª ed.). 
Lisboa: Instituto Piaget. 

 
 
Lejeune, C. (2019). Manual de análise qualitativa: 
Analisar sem contar nem classificar. Lisboa: 
Instituto Piaget. 
 

 

 
 

Silva, L. F., & Alves, F. (2003). A saúde das mulheres 
em Portugal. Porto: Edições Afrontamento. 
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Van Manen, M. (2016). Phenomenology of 
practice: Meaning-giving methods in 
phenomenological research and writing. New 
York: Routledge. 
 
 

 
 

Harvey, G., & Kitson, A. (Eds.). (2015). Implementing 
evidence-based practice in healthcare: A 
facilitation guide. New York: Routledge. 

 

 
Fernandes, C. S., Ângelo, M., & Martins, M. M. 
(2019). Dar voz aos cuidadores: Jogo. Loures: 
Lusodidacta. 
 
 
 

 
 

Gusso, G., Lopes, J. M. C., & Dias, L. C. (Eds. lit). 
(2019). Tratado de medicina de família e 
comunidade : princípios, formação e prática (2ª 
ed.). Porto Alegre: Artmed. 2 vols. 
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Essencial - Orientações da DGS 
 

Normas e Circulares 
Normativas 

https://www.dgs.pt/directrizes-da-dgs/normas-e-circulares-normativas.aspxx 

Orientações e Circulares 
Informativas 

https://www.dgs.pt/directrizes-da-dgs/orientacoes-e-circulares-informativas.aspx 

Guias para Profissionais 
de Saúde 

https://covid19.min-saude.pt/guias-para-profissionais-de-saude/ 

Guias para Instituições https://covid19.min-saude.pt/guias-para-instituicoes/ 

 

 

Leituras on-line 
 

25 SOURCES OF FREE PUBLIC DOMAIN BOOKS 
https://ebookfriendly.com/free-public-domain-books-sources/ 

 

 
Anualmente, novas publicações entram no domínio público. O conteúdo dessas obras 
fica disponível para uso público. Consulte os 25 sites sugeridos e encontre livros em várias 
línguas e formatos, para ler online ou fazer download.  Boas leituras! 
 

  

https://www.dgs.pt/directrizes-da-dgs/normas-e-circulares-normativas.aspx
https://www.dgs.pt/directrizes-da-dgs/orientacoes-e-circulares-informativas.aspx
https://covid19.min-saude.pt/guias-para-profissionais-de-saude/
https://covid19.min-saude.pt/guias-para-instituicoes/
https://ebookfriendly.com/free-public-domain-books-sources/
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The Conversation 
Mixing science and art to make the truth more interesting than lies 

 
https://theconversation.com/mixing-science-and-art-to-make-the-truth-more-interesting-than-lies-100221 

 

 
 

Florence Nightingale: a pioneer of hand washing and hygiene for health 
 

https://theconversation.com/florence-nightingale-a-pioneer-of-hand-washing-and-hygiene-for-health-134270 

 

Dica de leitura: siga os links sob as palavras, nos textos, e aceda a outras páginas e, 
ainda, a artigos académicos e científicos de interesse. 
 

https://theconversation.com/mixing-science-and-art-to-make-the-truth-more-interesting-than-lies-100221
https://theconversation.com/florence-nightingale-a-pioneer-of-hand-washing-and-hygiene-for-health-134270
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Sugestões WWW 
 

http://www.medinart.eu/ 

MEDinART é uma plataforma global em crescimento contínuo que liga as ciências biomédicas, a 
tecnologia e as artes, e apresenta o trabalho de 173 artistas, de 30 países, inspirados em aspectos 
das ciências biomédicas. 
Única no seu carácter e conteúdo, a MEDinART cruza e harmoniza o território desconhecido de 
imagens, conceitos, práticas e tecnologias científicas de mais de 25 áreas biomédicas com uma 
extensa lista de formas de arte. Através da linguagem universal da ciência e da arte, a MEDinART 
explora a ligação entre ciências biomédicas e artes, promove a ideia de colaboração entre 
ciência e arte e cria um novo fundamento para um diálogo frutífero entre cientistas, artistas e 
sociedade. 
 

Fonte: MEDinART 
 

 
https://arquivos.rtp.pt/ 

 
 

http://www.medinart.eu/
https://arquivos.rtp.pt/
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O arquivo audiovisual da RTP constitui-se como um verdadeiro repositório da memória coletiva 
nacional, com um património cujas origens remontam ao início das emissões regulares da Rádio e 
da Televisão, respectivamente em 1936 e 1957. O seu acervo congrega diferentes suportes e 
formatos e uma grande diversidade de conteúdos, da ficção ao documentário, da informação 
ao entretenimento, do institucional ao desporto.  
(…) 
Além da pesquisa transversal, em opção simples ou avançada, sobre um acervo rico composto 
por vídeos, áudios, fotografias e textos, tem também disponível, na forma de colecções, uma 
selecção dos conteúdos mais representativos sobre os temas e personalidades mais marcantes da 
nossa história. Pode ainda aceder aos programas mais emblemáticos da RTP que estão disponíveis 
organizados por géneros. 
(…) 
Fonte: RTP Arquivos, Sobre o Arquivo 
 
 
Uma nota importante: 
 

Todos os conteúdos estão protegidos por direitos de propriedade industrial e direitos de autor. É 
expressamente proibida a sua exploração, reprodução, distribuição, transformação, exibição 
pública, comunicação pública e quaisquer outras formas de exploração sem a autorização 
prévia da RTP. O acesso aos conteúdos tem como único propósito o visionamento privado e 
educacional sem fins comerciais.  
 
 

A propósito do Dia Mundial da Poesia: 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

A propósito do Dia Mundial do Teatro: 
 

 
 

Poesia Gestual 

 
https://arquivos.rtp.pt/conteudos/poesia-gestual/ 
 

Azul Existe 

 
https://arquivos.rtp.pt/conteudos/azul-existe/   

 

https://arquivos.rtp.pt/conteudos/poesia-gestual/
https://arquivos.rtp.pt/conteudos/azul-existe/
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Legislação e jurisprudência 

 
 

Em actualização permanente 
https://dre.pt/legislacao-covid-19 

(consulta por áreas temáticas ou por ordem cronológica) 
 
Resolução da Assembleia da República n.º 12/2020 - Diário da República n.º 43/2020, Série I de 2020-

03-02 
Assembleia da República 

Recomenda ao Governo que cumpra a Diretiva «Habitats» e que proceda à designação das zonas 

especiais de conservação 

https://data.dre.pt/eli/resolassrep/12/2020/03/02/p/dre  

 
Resolução da Assembleia da República n.º 14/2020 - Diário da República n.º 48/2020, Série I de 2020-

03-09 
Assembleia da República 

Recomenda ao Governo a alteração da Portaria n.º 296/2019, de 9 de setembro, sobre a comparticipação 

das fórmulas elementares que se destinem a crianças com alergia à proteína do leite de vaca 

https://data.dre.pt/eli/resolassrep/14/2020/03/09/p/dre  

 
Resolução da Assembleia da República n.º 15/2020 - Diário da República n.º 49/2020, Série I de 2020-

03-10 
Assembleia da República 

Recomenda ao Governo a criação de uma rede de bancos de leite materno 

https://data.dre.pt/eli/resolassrep/15/2020/03/10/p/dre 

 
Portaria n.º 64/2020 - Diário da República n.º 49/2020, Série I de 2020-03-10 
Finanças, Trabalho, Solidariedade e Segurança Social e Saúde 

Define os termos e as condições de implementação dos projetos-piloto previstos no Estatuto do Cuidador 

Informal, aprovado em anexo à Lei n.º 100/2019, de 6 de setembro, bem como os territórios a abranger 

https://data.dre.pt/eli/port/64/2020/03/10/p/dre 

 
 

 

 

https://dre.pt/legislacao-covid-19
https://data.dre.pt/eli/resolassrep/12/2020/03/02/p/dre
https://data.dre.pt/eli/resolassrep/14/2020/03/09/p/dre
https://data.dre.pt/eli/resolassrep/15/2020/03/10/p/dre
https://data.dre.pt/eli/port/64/2020/03/10/p/dre


Newsletter n.º 81 do Centro de Documentação e Informação da ESSV (Março de 2020) 

9 

Decreto Regulamentar n.º 1/2020 - Diário da República n.º 53/2020, Série I de 2020-03-16 
Presidência do Conselho de Ministros 
Classifica como zonas especiais de conservação os sítios de importância comunitária do território nacional 

https://data.dre.pt/eli/decregul/1/2020/03/16/p/dre 

 

Resolução da Assembleia da República n.º 19/2020 - Diário da República n.º 60/2020, Série I de 2020-
03-25 

Assembleia da República 

Recomenda ao Governo que garanta as condições para a realização da sesta a partir dos 3 anos nos 

estabelecimentos de ensino de educação pré-escolar da rede pública 

https://data.dre.pt/eli/resolassrep/19/2020/03/25/p/dre  

 

Resolução da Assembleia da República n.º 20/2020 - Diário da República n.º 61/2020, Série I de 2020-
03-26 

Assembleia da República 

Consagra o dia 31 de março como Dia Nacional da Memória das Vítimas da Inquisição 

https://data.dre.pt/eli/resolassrep/20/2020/03/26/p/dre 

 

Resolução do Conselho de Ministros n.º 14/2020 - Diário da República n.º 62/2020, Série I de 2020-03-
27 

Presidência do Conselho de Ministros 

Cria o programa «Conhecer Portugal» para apoiar a realização de estágios e atividades de I&D sobre as 

regiões portuguesas de menor densidade populacional 

https://data.dre.pt/eli/resolconsmin/14/2020/03/27/p/dre 

 

Resolução do Conselho de Ministros n.º 16/2020 - Diário da República n.º 62/2020, Série I de 2020-03-
27 

Presidência do Conselho de Ministros 

Aprova o Programa «Trabalhar no Interior» 

https://data.dre.pt/eli/resolconsmin/16/2020/03/27/p/dre 

 

Resolução do Conselho de Ministros n.º 17/2020 - Diário da República n.º 62/2020, Série I de 2020-03-
27 

Presidência do Conselho de Ministros 

Aprova os Programas +CO3SO Conhecimento e +CO3SO Digital 

https://data.dre.pt/eli/resolconsmin/17/2020/03/27/p/dre  

 

Resolução do Conselho de Ministros n.º 18/2020 - Diário da República n.º 62/2020, Série I de 2020-03-
27 

Presidência do Conselho de Ministros 

Aprova a revisão do Programa de Valorização do Interior 

https://data.dre.pt/eli/resolconsmin/18/2020/03/27/p/dre  

 

 

https://data.dre.pt/eli/decregul/1/2020/03/16/p/dre
https://data.dre.pt/eli/resolassrep/19/2020/03/25/p/dre
https://data.dre.pt/eli/resolassrep/20/2020/03/26/p/dre
https://data.dre.pt/eli/resolconsmin/14/2020/03/27/p/dre
https://data.dre.pt/eli/resolconsmin/16/2020/03/27/p/dre
https://data.dre.pt/eli/resolconsmin/17/2020/03/27/p/dre
https://data.dre.pt/eli/resolconsmin/18/2020/03/27/p/dre
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Jornal Oficial da União Europeia 
 
Conclusões do Conselho — «Legislar melhor para assegurar a competitividade e um crescimento 

sustentável e inclusivo» 
(2020/C 69/03) 
https://eur-lex.europa.eu/legal-

content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2020.069.01.0003.01.POR&toc=OJ:C:2020:069:TOC 
 
Resolução do Comité das Regiões Europeu «O Pacto Ecológico em parceria com os órgãos de 

poder local e regional» 
(2020/C 79/01) 
https://eur-lex.europa.eu/legal-

content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2020.079.01.0001.01.POR&toc=OJ:C:2020:079:TOC 
 
Parecer do Comité das Regiões Europeu «Os desafios das regiões metropolitanas e a sua posição 

na futura política de coesão pós-2020» 
(2020/C 79/02) 
https://eur-lex.europa.eu/legal-

content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2020.079.01.0008.01.POR&toc=OJ:C:2020:079:TOC 
 
Parecer do Comité das Regiões Europeu «O trabalho nas plataformas digitais — Questões 

regulamentares de caráter local e regional» 
(2020/C 79/07) 
https://eur-lex.europa.eu/legal-

content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2020.079.01.0036.01.POR&toc=OJ:C:2020:079:TOC 
 
Parecer do Comité das Regiões Europeu «Um quadro europeu para medidas de regulamentação 

para a economia colaborativa» 
(2020/C 79/08) 
https://eur-lex.europa.eu/legal-

content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2020.079.01.0040.01.POR&toc=OJ:C:2020:079:TOC 
 
Parecer do Comité das Regiões Europeu «Plano de Ação contra a Desinformação» 
(2020/C 79/10) 
https://eur-lex.europa.eu/legal-

content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2020.079.01.0050.01.POR&toc=OJ:C:2020:079:TOC 
 
Relatório Especial 6/2020 
«Mobilidade urbana sustentável na UE: o empenho dos Estados‐Membros é indispensável para a 

concretização de melhorias substanciais» 
(2020/C 81/03) 
https://eur-lex.europa.eu/legal-

content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2020.081.01.0004.01.POR&toc=OJ:C:2020:081:TOC 
Aceda ao relatório directamente em 

https://www.eca.europa.eu/Lists/ECADocuments/SR20_06/SR_Sustainable_Urban_Mobility_PT.
pdf  

 

https://eur-lex.europa.eu/legal-
https://eur-lex.europa.eu/legal-
https://eur-lex.europa.eu/legal-
https://eur-lex.europa.eu/legal-
https://eur-lex.europa.eu/legal-
https://eur-lex.europa.eu/legal-
https://eur-lex.europa.eu/legal-
https://www.eca.europa.eu/Lists/ECADocuments/SR20_06/SR_Sustainable_Urban_Mobility_PT.
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RECOMENDAÇÃO (UE) 2020/403 DA COMISSÃO 
de 13 de março de 2020 sobre os procedimentos de avaliação da conformidade e de 

fiscalização do mercado face à ameaça da COVID-19 
https://eur-lex.europa.eu/legal-

content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.LI.2020.079.01.0001.01.POR&toc=OJ:L:2020:079I:TOC 
 
Aviso Sobre as consequências do surto de COVID 19 para os inquéritos anti dumping e 

antissubvenções 
(2020/C 86/06) 
https://eur-lex.europa.eu/legal-

content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2020.086.01.0006.01.POR&toc=OJ:C:2020:086:TOC 
 
COVID-19 
Orientações relativas às medidas de gestão das fronteiras para proteger a saúde e garantir a 

disponibilidade de bens e serviços essenciais 
(2020/C 86 I/01) 
https://eur-lex.europa.eu/legal-

content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.CI.2020.086.01.0001.01.POR&toc=OJ:C:2020:086I:TOC 
 
AVISO DA COMISSÃO 
Orientações para a interpretação dos regulamentos da UE em matéria de direitos dos passageiros 

no contexto do desenvolvimento da situação da Covid-19 
(2020/C 89 I/01) 
https://eur-lex.europa.eu/legal-

content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.CI.2020.089.01.0001.01.POR&toc=OJ:C:2020:089I:TOC 
 
Retificação da Recomendação (UE) 2020/403 da Comissão, de 13 de março de 2020, sobre os 

procedimentos de avaliação da conformidade e de fiscalização do mercado face à 
ameaça da COVID-19 

https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.L_.2020.084.01.0024.01.POR&toc=OJ:L:2020:084:TOC 

 
COMUNICAÇÃO DA COMISSÃO 
sobre a implementação de corredores verdes ao abrigo das orientações relativas às medidas de 

gestão das fronteiras para proteger a saúde e garantir a disponibilidade de bens e serviços 
essenciais 

(2020/C 96 I/01) 
https://eur-lex.europa.eu/legal-

content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.CI.2020.096.01.0001.01.POR&toc=OJ:C:2020:096I:TOC 
 
Parecer do Comité Económico e Social Europeu — Tratado vinculativo das Nações Unidas sobre 

empresas e direitos humanos 
(parecer de iniciativa) 
(2020/C 97/02) 
https://eur-lex.europa.eu/legal-

content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2020.097.01.0009.01.POR&toc=OJ:C:2020:097:TOC 
 

https://eur-lex.europa.eu/legal-
https://eur-lex.europa.eu/legal-
https://eur-lex.europa.eu/legal-
https://eur-lex.europa.eu/legal-
https://eur-lex.europa.eu/legal-
https://eur-lex.europa.eu/legal-
https://eur-lex.europa.eu/legal-
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Parecer do Comité Económico e Social Europeu sobre as «Normas mínimas comuns no domínio do 
seguro de desemprego nos Estados-Membros da UE — Um passo concreto no sentido de uma 
aplicação efetiva do Pilar Europeu dos Direitos Sociais» 

(parecer de iniciativa) 
(2020/C 97/05) 
https://eur-lex.europa.eu/legal-

content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2020.097.01.0032.01.POR&toc=OJ:C:2020:097:TOC 
 
Parecer do Comité Económico e Social Europeu — Definição da agenda da UE relativa aos 

direitos das pessoas com deficiência 2020-2030: contributo do Comité Económico e Social 
Europeu 

(parecer de iniciativa) 
(2020/C 97/06) 
https://eur-lex.europa.eu/legal-

content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2020.097.01.0041.01.POR&toc=OJ:C:2020:097:TOC 
 
Parecer do Comité Económico e Social Europeu — Populismo e direitos fundamentais — zonas 

suburbanas e rurais 
(parecer de iniciativa) 
(2020/C 97/07) 
https://eur-lex.europa.eu/legal-

content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2020.097.01.0053.01.POR&toc=OJ:C:2020:097:TOC 
 
REGULAMENTO DELEGADO (UE) 2020/445 DA COMISSÃO 
de 15 de outubro de 2019 
que altera o anexo II do Regulamento (UE) n.o 516/2014 do Parlamento Europeu e do Conselho 

que cria o Fundo para o Asilo, a Migração e a Integração 
https://eur-lex.europa.eu/legal-

content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.L_.2020.094.01.0001.01.POR&toc=OJ:L:2020:094:TOC 
 
DECISÃO DE EXECUÇÃO2020/452DA COMISSÃO 
de 26 de março de 2020 
que altera a Decisão de Execução (UE) 2019/570 da Comissão no que se refere às capacidades 

criadas para fazer face a riscos com pouca probabilidade de ocorrência mas grande 
impacto 

[notificada com o número C(2020) 2011] 
(Texto relevante para efeitos do EEE) 
https://eur-lex.europa.eu/legal-

content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.LI.2020.094.01.0001.01.POR&toc=OJ:L:2020:094I:TOC 
 
RECOMENDAÇÃO DO BANCO CENTRAL EUROPEU 
de 27 de março de 2020 
relativa à distribuição de dividendos durante a pandemia do COVID-19 e que revoga a 

Recomendação BCE/2020/1 
(BCE/2020/19) 
(2020/C 102 I/01) 
https://eur-lex.europa.eu/legal-

content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.CI.2020.102.01.0001.01.POR&toc=OJ:C:2020:102I:TOC 

https://eur-lex.europa.eu/legal-
https://eur-lex.europa.eu/legal-
https://eur-lex.europa.eu/legal-
https://eur-lex.europa.eu/legal-
https://eur-lex.europa.eu/legal-
https://eur-lex.europa.eu/legal-


Newsletter n.º 81 do Centro de Documentação e Informação da ESSV (Março de 2020) 

13 

COMUNICAÇÃO DA COMISSÃO 
COVID-19 
Orientações sobre a aplicação da restrição temporária das viagens não indispensáveis para a UE, 

sobre a facilitação de regimes de trânsito para o repatriamento de cidadãos da UE e sobre 
os efeitos na política de vistos 

(2020/C 102 I/02) 
https://eur-lex.europa.eu/legal-

content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.CI.2020.102.01.0003.01.POR&toc=OJ:C:2020:102I:TOC 
 
COMUNICAÇÃO DA COMISSÃO 
Orientações sobre o exercício da livre circulação de trabalhadores durante o surto de COVID-19 
(2020/C 102 I/03) 
https://eur-lex.europa.eu/legal-

content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.CI.2020.102.01.0012.01.POR&toc=OJ:C:2020:102I:TOC 
 
REGULAMENTO DE EXECUÇÃO (UE) 2020/466 DA COMISSÃO 
de 30 de março de 2020 
relativo a medidas temporárias destinadas a conter os riscos para a saúde humana, a saúde 

animal, a fitossanidade e o bem-estar animal durante certas perturbações graves dos 
sistemas de controlo dos Estados-Membros devido à doença do coronavírus (COVID-19) 

(Texto relevante para efeitos do EEE) 
https://eur-lex.europa.eu/legal-

content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.L_.2020.098.01.0030.01.POR&toc=OJ:L:2020:098:TOC 
 
REGULAMENTO (UE) 2020/460 DO PARLAMENTO EUROPEU E DO CONSELHO 
de 30 de março de 2020 
que altera os Regulamentos (UE) n.o 1301/2013, (UE) n.o 1303/2013 e (UE) n.o 508/2014 no 

respeitante a medidas específicas para mobilizar investimentos nos sistemas de saúde dos 
Estados-Membros e noutros setores das suas economias em resposta ao surto de COVID-19 
(Iniciativa de Investimento Resposta ao Coronavírus) 

https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.L_.2020.099.01.0005.01.POR&toc=OJ:L:2020:099:TOC 

 
REGULAMENTO (UE) 2020/461 DO PARLAMENTO EUROPEU E DO CONSELHO 
de 30 de março de 2020 
que altera o Regulamento (CE) n.o 2012/2002 do Conselho a fim de prestar assistência financeira 

aos Estados-Membros e aos países que estão a negociar a sua adesão à União gravemente 
afetados por uma emergência de saúde pública de grande dimensão 

https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.L_.2020.099.01.0009.01.POR&toc=OJ:L:2020:099:TOC 

 
Parecer do Comité Económico e Social Europeu «A economia sustentável de que necessitamos» 
(parecer de iniciativa) 
(2020/C 106/01) 
https://eur-lex.europa.eu/legal-

content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2020.106.01.0001.01.POR&toc=OJ:C:2020:106:TOC 
 
 

https://eur-lex.europa.eu/legal-
https://eur-lex.europa.eu/legal-
https://eur-lex.europa.eu/legal-
https://eur-lex.europa.eu/legal-
https://eur-lex.europa.eu/legal-
https://eur-lex.europa.eu/legal-
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Sugestões para assistir on-line: 
 

Conversas digitais de 1 a 3 de Abril 2020 

 

https://www.ffms.pt/conferencias/ciclo/4431/o-pais-que-se-segue 

 

Bom humor 
 

  
Fonte: https://www.pinterest.com 

 
 
 

Boas Leituras… Bom Trabalho… Bom Teletrabalho… Boa Saúde! 

 

https://www.ffms.pt/conferencias/ciclo/4431/o-pais-que-se-segue
https://www.pinterest.com

