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IMPLEMENTATION GUIDANCE

Protecting, promoting and supporting
Breastfeeding in facilities providing
maternity and newborn services: the revised
BABY-FRIENDLY HOSPITAL INITIATIVE
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World Health Organization, & United
Nations Children's Fund. (2018).
Implementation guidance: Protecting
promoting and supporting breastfeeding
in facilities providing maternity and
newborn services: The revised Baby-
friendly Hospital Initiative. Geneva: WHO.
Acedido em
http://www.who.int/nutrition/publications
[/infantfeeding/bfhi-implementation-
2018.pdfeua=1

Organizacion Mundial de la Salud. (2018).
Guia de implementacion de los criterios
medicos de elegibilidad y las
recomendaciones sobre prdcticas
seleccionadas para el uso de
anticonceptivos de la OMS. Ginebra:
Organizacion Mundial de la Salud.
Acedido em
http://www.who.int/iris/handle/10665/272
759

GUIA DE IMPLEMENTACION
DE LOS CRITERIOS
MEDICOS DE ELEGIBILIDAD
Y LAS RECOMENDACIONES
SOBRE PRACTICAS
SELECCIONADAS

PARA EL USO DE
ANTICONCEPTIVOS

DE LA OMS

(% B Organizacion
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http://www.who.int/nutrition/publications/infantfeeding/bfhi-implementation-2018.pdf?ua=1
http://www.who.int/nutrition/publications/infantfeeding/bfhi-implementation-2018.pdf?ua=1
http://www.who.int/nutrition/publications/infantfeeding/bfhi-implementation-2018.pdf?ua=1
http://www.who.int/iris/handle/10665/272759
http://www.who.int/iris/handle/10665/272759
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Compendium of WHO guidelines
and associated standards:

ensuring optimum delivery of the cascade
of care for patients with tuberculosis
Second edition - June 2018

Y
=
Z
w
w
4

pouicy 5 = DIAGNOSIS
&»  TREATMENT

THE COMPENDIUM

DRUG-RESISTANCE Z MONITORING & EVALUATION
XDR-TB
TBIHIV |

RBID CONDITIONS

- GITAL HEALTH

INFECTION CONTROL

World Health
Organization

World Health Organization. (2018).
Compendium of WHO guidelines and
associated standards: ensuring optimum
delivery of the cascade of care for patients
with tuberculosis (2nd ed.). Geneva: WHO.
Acedido em
http://www.who.int/iris/handle/10665/272644

Towards a dementia plan:
a WHO guide

7)) World Health
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World Health Organization. (2018). Towards a

dementia plan: A WHO guide. Geneva: WHO.

Acedido em
http://www.who.int/iris/handle/10665/272642
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World Health Organization. (2018). Global
action plan on physical activity 2018-2030:
More active people for a healthier world.
Geneva: WHO. Acedido em
http://www.who.int/iris/handle/10665/272722

RECOGNIZING
NEGLECTED TROPICAL DISEASES
THROUGH CHANGES ON THE SKIN

A TRAINING QUIDE
FOR FRONT-LINE HEALTH WORKERS
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[

World Health Organization. (2018).
Recognizing neglected tropical diseases
through changes on the skin: A training guide
for front-line health workers. Geneva: WHO.
Acedido em
http://www.who.int/iris/handle/10665/272723
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MENTAL HEALTH

ATLAS
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World Health Organization. (2018). Mental
health atlas 2017. Geneva: WHO. Acedido
em
http://www.who.int/iris/handle/10665/272735
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Informe de la Comision Independiente de alto nivel
de la OMS sobre Enfermedades no Transmisibles

Organizacién Mundial de la Salud. (2018). Es
hora de actuar: Informe de la Comision
independiente de alto nivel de la OMS sobre
enfermedades no transmisibles. Ginebra:
OMS. Acedido em
http://www.who.int/iris/nandle/10665/272712

NURTURING CARE

FOR EARLY CHILDHOOD DEVELOPMENT

A FRAMEWORK FOR HELPING CHILDREN SURVIVE AND
THRIVE TO TRANSFORM HEALTH AND HUMAN POTENTIAL
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World Health Organization. (2018). Nurturing
care for early childhood development: A
framework for helping children survive and
thrive to fransform health and human
potential. Geneva: WHO. Acedido em
http://www.who.int/iris/handle/10665/272603

Quality, Equity, Dignity
The network to improve quality of care
for maternal, newborn and child health

STRATEGIC OBJECTIVES

-
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World Health Organization. (2018). Quality
equity dignity: The network to improve quality
of care for maternal newborn and child
health: Strategic objectives. Geneva: WHO.
Acedido em
http://www.who.int/iris/handle/10665/272612
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3% World Health
Organization
Western Pacific Region

Food Safety in the
Western Pacific

World Health Organization. Regional Office
for the Western Pacific. (2018). Regional
framework for action on food safety in the
Western Pacific. Manila : WHO Regionall
Office for the Western Pacific. Acedido em
http://www.who.int/iris/handle/10665/272681

World Health

Organization

World Health Organization. (2018). Tobacco
breaks hearts: Choose health not tobacco: 31
May: World no tobacco day #NoTobacco.
Geneva: WHO. Acedido em
http://www.who.int/iris/handle/10665/272675

Rapport mondial de suivi2017 :
la couverture-santé universelle

Orgonlso’rlon mondlole dela Son’re & La
Banque mondiale. (2018). Rapport mondial
de suivi 2017 : La couverture-santé universelle.
Genéve: OMS. Acedido em
hitp://www.who.int/iris/handle/10665/272598

Seguridad
delos
vehiculos
de motor
dedosy
tres ruedas

MANUAL DE SEGURIDAD VIAL
PARA DECISORES Y PROFESIONALES
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Organizacién Mundial de la Salud. (2018).
Seguridad de los vehiculos de motor de dos y
fres ruedas: Manual de seguridad vial para
decisores y profesionales. Ginebra: OMS.
Acedido em
http://www.who.int/iris/nandle/10665/272757
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WHO COMPETENCY FRAMEWORK
FOR HEALTH WORKERS' EDUCATION
AND TRAINING ON ANTIMICROBIAL
RESISTANCE

World Health
Organization

World Health Organization. (2018). WHO
competency framework for health workers’
education and fraining on antimicrobial
resistance. Geneva: WHO. Acedido em
http://www.who.int/iris/handle/10665/2727 66
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The Global Dementia Observatory

Reference Guide
‘World Health Organization

World Health Organization. (2018). The global
dementia observatory reference guide.
Geneva: WHO. Acedido em
http://www.who.int/iris/handle/10665/272669

GUIDELINE:
FORTIFICATION OF
RICE WITH VITAMINS
AND MINERALS

AS A PUBLIC

HEALTH STRATEGY

World Health Organization. (2018). Guideline:
fortification of rice with vitamins and minerals
as a public health strategy. Geneva: WHO.
Acedido em
http://www.who.int/iris/nandle/10665/272535

A Agenda de Transformagéio do Secrstariado
da Organizagsio Mundlal da Saude
na Regifio Africana: 2* Fase

COLOCAR AS PESSOAS
NO CENTRO DA MUDANCA

Organizacdo Mundial da Saude, Escritério
Regional para a Africa. (2018). A agenda de
transformacdo do secretariado da
Organizacdo Mundial da Saude na Regido
Africana: 2° fase: Colocar as pessoas no
centro da mudanca. Genebra: OMS Escritério
Regional para a Africa. Acedido em
http://www.who.int/iris/nandle/10665/272655



http://www.who.int/iris/handle/10665/272766
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Saving lives,
spending,less

A strategic response to noncommunicable diseases

= ESSENTIAL PUBLIC HEALTH
FUNCTIONS, HEALTH SYSTEMS,
AND HEALTH SECURITY

Developing conceptual clarity and
a WHO roadmap for action

WFUNCTIvOIi‘IS’
L PUBLIC HEALT
f!}& m&ma SECURITY;
SYSTEM
sﬁ.iﬂm, ANDHEALTH S
i ii!.iil&m SYSTEMS, ON
World Heol’rh Orgomzohon (20] 8) Essential
public health functions health systems and
health security: Developing conceptual
clarity and a WHO roadmap for action.
Geneva: WHO. Acedido em

http://www.who.int/iris/handle/10665/272597

World Health Organization. (2018). Saving lives
spending less: A strategic response to
noncommunicable diseases. Geneva: WHO.
Acedido em
hitp://www.who.int/iris/handle/10665/272534

Sugestao de leitura de lazer

« E esta a mais grandiosa histéria dos homens, a de tudo o que estremece, sonha, espera e tenta,
sob a carapaca da sua consciéncia, sob a pele, sob os
nervos, sob os dias felizes e mondtonos, os desejos
concretos, a banalidade que escorre das suas vidas, os
seus crimes e as suas redencoes, as suas vitimas e os seus &Q
algozes, a concordéncia dos seus sentidos com a sua '
moral. Tudo o que vivemos nos faz inimigos, estranhos,
incapazes de fraternidade. Mas o que fica irrealizado, AG VSTINA
sombrio, vencido, dentro da alma mais mesquinha e BESSA-LU fS
apagada, é o bastante para irmanar esta semente
humana cujos triunfos mais maravilhosos jamais se igualam
com o que, em nds mesmos, ficard para sempre renuncia,
desespero e vaga vibracdo.»

OPERA OMNIA

Agustina Bessa-Luis nasceu em Vila Med, Amarante, em
1922, regido onde passard a inféncia e adolescéncia e
que marcard fortemente a sua obra. Publicou A Sibila em
1954, o seu o livro mais famoso, traduzido em vdrias
linguas. Conta com mais de meia centena de obras num
estilo Unico, paradoxal e enigmdtico, desenvolvendo uma
linguagem narrativa onde o intuitivo e o simbdlico se unem
a uma certa sabedoria tellrica e ancestral.

Entre outros prémios e distingdes, foi agraciada com a Ordem de Sant'lago da Espada (1981,
Grande Oficial; e 2006, Gra-Cuz); com o grau de "Officier de I'Ordre des Arts et des Lettres”, pelo
governo francés (1989); com o Prémio Camdes (2004); e com o Prémio Vergilio Ferreira (2004).



http://www.who.int/iris/handle/10665/272534
http://www.who.int/iris/handle/10665/272597

Newsletter n.° 63 do Centro de Documentagdo e Infformagdo da ESSV (junho de 2018)

Legislagao e jurisprudéncia

Decreto n.° 16/2018 - Didrio da Republica n.° 107/2018, Série | de 2018-06-05

Presidéncia do Conselho de Ministros

Aprova a Emenda ao Protocolo de Montreal, relativo as Substéncias que Empobrecem a
Camada de Ozono, adotada em Quigali, em 15 de outubro de 2016

http://data.dre.pt/eli/dec/16/2018/06/05/p/dre/pt/html

Resolugcdo do Conselho de Ministros n.° 80/2018 - Didrio da Republica n.° 116/2018, Série |
de 2018-06-19

Presidéncia do Conselho de Ministros

Aprova o IV Plano de Acdo para a Prevencdo e o Combate ao Trdfico de Seres
Humanos 2018-2021

http://data.dre.pt/eli/resolconsmin/80/2018/06/19/p/dre/pt/html

Jornal Oficial da Uniao Europeia

2018/C 195/04
Conclusdes do Conselho rumo a uma viséo de um Espaco Europeu da Educacdo
hitps://eur-lex.europa.eu/legal-

content/PT/TXT/2uri=uriserv:0J.C .2018.195.01.0007.01.POR&toc=0J:C:2018:195:TOC

2018/C 195/05

Conclusdes do Conselho sobre o papel dos jovens na construcdo de uma sociedade
segura, coesa e harmoniosa na Europa

https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/PT/TXT/2uri=uriserv:0J.C .2018.195.01.0013.01.POR&toc=0J:C:2018:195:TOC

2018/C 196/04

Conclusdes do Conselho sobre o papel da juventude na resposta aos desafios
demogrdficos na Unido Europeia

hitps://eur-lex.europa.eu/legal-
content/PT/TXT/2uri=uriserv:0J.C .2018.196.01.0016.01.POR&toc=0J:C:2018:196:TOC

2018/C 196/05

Conclusdes do Conselho sobre a necessidade de dar relevo ao patrimdnio cultural nas
politicas da UE

hitps://eur-lex.europa.eu/legal-
content/PT/TXT/2uri=uriserv:0J.C_.2018.196.01.0020.01.POR&toc=0J:C:2018:196:TOC

2018/C 196/06

Conclusdes do Conselho e dos representantes dos Governos dos Estados-Membros,
reunidos no Conselho, sobre a promocdo dos valores comuns da UE através do
desporto

https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/PT/TXT/2uri=uriserv:0J.C .2018.196.01.0023.01.POR&t0oc=0J:C:2018:126:TOC

2018/C 227/02

Parecer do Comité Econdmico e Social Europeu sobre «Mutacdes industriais no setor da
saudey (parecer de iniciativa)

hitps://eur-lex.europa.eu/legal-
content/PT/TXT/2uri=uriserv:0OJ.C .2018.227.01.0011.01.POR&toc=0J:C:2018:227:TOC
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As nossas sugestoes WWW

Associacdo Portuguesa de Asmdticos

A Associacdo Portuguesa de Asmaticos (APA) foi fundada em Maio de 1995 por
um grupo de doentes asmdaticos com o auxilio de médicos especialistas com o objectivo
de ajudar os doentes e seus familiares a conhecer melhor a doenca e a lutar pela
melhoria da sua qualidade de vida.

A asma tem grande peso em termos pessodis e socio-econdmicos pela sua
elevada prevaléncia, caracter crénico, interferéncia com a qualidade de vida dos
doentes e os custos financeiros. Controldvel na maioria dos casos, secorrectamente
tratada, € fundamental alertar para a necessidade de um diagndstico precoce e da
instituicdo de medidas profildticas e terapéuticas adequadas.

A APA tem trabalhado de forma a:

e -chamar a atencdo para a asma como um problema global de Saude PUblica;

e - promover um melhor conhecimento da doenca e dos procedimentos para a
conftrolar, procurando melhorar a qualidade de vida dos doentes e baixar os custos da
doenca;

e - melhorar a comunicacdo entre os profissionais de saude e os doentes
asmaticos;

e - promover o acesso de todos a informacdo, fratamento e educacdo;

e - contribuir para o confrolo de substéncias gravosas no ambiente quotidiano e
alertar as autoridades publicas para esta problemdtica.

LINKS UTEIS

Associagao
PortuguesadeA

LUTAR PELA

MELHORIA

DA SUA
QUALIDADE

DE VIDA

hitp://apa.org.pt/

Boas leituras... Bom trabalho... e Boa saude!



http://apa.org.pt/

