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Novas aquisições 
 

 
Potter, P. A., Perry, A. G., Stockert, P. A., & 

Hall, A. M. (2013). Fundamentos de 

enfermagem (8.ª ed.). Rio de Janeiro: Elsevier. 

 

 
Brunner & Suddarth manual de enfermagem 

médico-cirúrgica (13.ª ed.). (2016). Rio de 

Janeiro: Guanabara Koogan. 

 
Vaz, R. (Coord.). (2017). Patologia músculo-

esquelética para médicos de família. Lisboa: 

Grupo TECNIFAR. 

 

 
Malagutti, W. (Org.). (2014). Feridas: 

Conceitos e atualidades. São Paulo: 

Martinari. 
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Domansky, R. C., & Borges, E. L. (Orgs.). 

(2014). Manual para prevenção de lesões de 

pele: Recomendações baseadas em 

evidências (2.ª ed. rev. e ampliada). Rio de 

Janeiro: Rubio. 

 

 

 
Amado, P., Gomes, A., Felicíssimo, P., & 

Côrte-Real, N. (2015). Pé e tornozelo. Lisboa: 

Lidel.  

 

 

 
Conselho Internacional de Enfermeiros. 

(2016). CIPE: Versão 2015: Classificação 

internacional para a prática de 

enfermagem. Lisboa: Ordem dos Enfermeiros. 

 

 

. 

 

 
Mancini, M. C., Geloneze, B., Salles, J. E. N., 

Lima, J. G., & Carra, M. K. (2015). Tratado de 

obesidade (2.ª ed.). Rio de Janeiro: 

Guanabara Koogan. 
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Marques, A., Figueiredo, D., Jácome, C., & 

Cruz, J. (2016). Doença pulmonar obstrutiva 

crónica DPOC: E agora: Orientações para 

um programa de reabilitação respiratória. 

Loures: Lusociência. 

 

 

 
Fischbach, F., & Dunning, M. B. III. (2016). 

Exames laboratoriais e diagnósticos em 

enfermagem (9.ª ed.). Rio de Janeiro: 

Guanabara Koogan. 

 

 

 
Vallerand, A. H., Sanoski, C. A., & Deglin, J. H. 

(2016). Guia farmacológico para enfermeiros 

(14.ª ed.). Loures: Lusociência. 

 

 

 
Sani, A. I., & Caridade, S. (Coord.). (2016). 

Práticas de intervenção na violência e no 

crime. Lisboa: Pactor. 
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Seixas, S., Fernandes, L., & Morais, T. (2016). 

Cyberbullying: Um guia para pais e 

educadores. Lisboa: Plátano Editora. 

 

 

 

 
Reis, E., Melo, P., Andrade, R., & Calapez, T. 

(2015). Estatística aplicada 1: Probabilidades 

variáveis aleatórias distribuições teóricas (6.ª 

ed. rev. e aumentada). Lisboa: Edições 

Sílabo. 

 

 

 
Murteira, B., Ribeiro, C. S., Silva, J. A., Pimenta, 

C., & Pimenta, F. (2015). Introdução à 

estatística (3.ª ed.). Lisboa: Escolar Editora. 

 

 

 

 

 

 

 
Reis, E., Melo, P., Andrade, R., & Calapez, T. 

(2016). Estatística aplicada 2: Amostragens 

estimação pontual e por intervalos ensaios 

de hipóteses paramétricos e não 

paramétricos (5.ª ed. rev. e aumentada). 

Lisboa: Edições Sílabo. 
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Ampudia de Haro, F., Serafim, J., Cobra, J. 

Faria, L., Roque, M. I., Ramos, M., … & Costa, 

R. (2016). Investigação em ciências socias: 

Guia prático do estudante. Lisboa: Pactor.  

 

 

 
Pocinho, R., Silva, A., Santos, E J. R., Vilhena, 

J., Niño, L., Tatay, C., … & Ganga, R. (2014). 

Metodologias de investigação: Estudos sobre 

o envelhecimento. Viseu: Psicosoma. 

 
Tavares, D. (2016). Introdução à sociologia da 

saúde. Coimbra: Almedina. 

 

 

 

 
Lundin, I. B. (2016). Metodologia de pesquisa 

em ciências sociais. Lisboa: Escolar Editora. 
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Cabello López, J. B. (2015). Lectura crítica de 

la evidencia clínica. Barcelona: Elsevier 

España. 

 

 

 

 
Neves, J. (Coord.). (2016). Ginecologia 

básica em medicina familiar. Lisboa: Lidel. 

 

 
Néné, M., Marques, R., & Batista, M. A. 

(Coords.). (2016). Enfermagem de saúde 

materna e obstétrica. Lisboa: Lidel. 

 

 

 

 

 
Creasy, R. K., Resnik, R., Iams, J. D.,  

Lockwood, C. J., Moore, T. R., & Greene, M. J. 

(Eds.). (2016). Creasy e Resnik medicina 

materno-fetal: Princípios e prática (7.ª ed.). 

Rio de Janeiro: Elsevier. 
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Posner, G. D., Dy, J., Black, A. Y., & Jones, G. 

D. (Eds.). (2014). Trabalho de parto e parto de 

Oxorn e Foote (6ª ed.). Porto Alegre: AMGH. 

 

 

 
Cecchetto, F. H., & Silva, E. F. (Orgs.). (2015). 

Procedimentos de enfermagem pediátrica. 

Rio de Janeiro: Rubio. 

 
Cloherty, J. P., Eichenwald, E. C., Hansen, A. 

R., & Stark, A. R. (2015). Manual de 

neonatologia (7.ª ed.). Rio de Janeiro: 

Guanabara Koogan. 

 

 

 
Cruz Filho, A., & Vachod, L. (2013). Assistência 

domiciliar pediátrica: Trabalho interdisciplinar 

conceito e desafios em dependências 

tecnológicas. São Paulo: Editora Atheneu. 
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Bica, I., Almeida, F., & Ferrão, A. (2017). Guia 

de alimentação infantil: Aleitamento e 

introdução de alimentos. Viseu: Instituto 

Politécnico de Viseu, Escola Superior de 

Saúde de Viseu. 

 

 

 

 

 
Barnhill, J. W. (2015). Casos clínicos do DSM-5. 

Porto Alegre: Artmed. 

 

 

 
Pereira, A. I., Goes, A., R., & Barros, L. 

(Coords.). (2015). Promoção da 

parentalidade positiva: Intervenções 

psicológicas com pais de crianças e 

adolescentes. Lisboa: Coisas de Ler. 

 

 

 
Black, D. W., & Grant, J. E. (2015). Guia para o 

DSM-5: Complemento essencial para o 

diagnóstico e estatístico de transtornos 

mentais. Porto Alegre: Artmed. 
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Santos, M. C. (2015). Problemas de saúde 

mental em crianças e adolescentes: 

Identificar avaliar e intervir (2.ª ed. rev. e 

corrigida). Lisboa: Edições Sílabo. 

 

 

 
Stenzel, G. Q. L., Paranhos, M.  E., & Ferreira, 

V. R. T. (Orgs.). (2012). A psicologia no cenário 

hospitalar: Encontros possíveis. Porto Alegre: 

EdiPUCRS, 2012.  

 

 
Rodríguez-Marín, J., & Neipp López, M. C. 

(2008). Manual de psicología social de la 

salud. Madrid: Editorial Síntesis. 

 

 

 

 

 
Alcázar, A. I. R., Olivares-Olivares, P. J., & 

Olivares-Rodríguez, J. (2012). Psicología de la 

salud en la infancia y adolescencia: Casos 

prácticos. Madrid: Ediciones Pirámide. 
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Dias, M. R., & Durá, E. (Coords.). (2014). 

Territórios da psicologia oncológica (2.ª ed., 

vol. 1). Lisboa: Climepsi. 

 

 

 

 
Pereira, M. G. (Coord.). (2016). Caleidoscópio 

de olhares em psicologia oncológica: Teoria 

e intervenção. Lisboa: Climepsi Editores. 

 

 

 
Dias, M. R., & Durá, E. (Coords.). (2014). 

Territórios da psicologia oncológica (2.ª ed., 

vol. 2). Lisboa: Climepsi. 

 

 

 

 
Amigo Vázquez, I. (2017). Manual de 

psicología de la salud (3.ª ed.). Madrid: 

Ediciones Pirámide. 
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Flèche, C., (2017). El origen emocional de las 

enfermedades: Cómo identificar la causa 

psicológica de los tratornos de la salud (3.ª 

ed.). Barcelona: Ediciones Obelisco. 

 

 
Chambel, M. J. (Coord.). (2016). Psicologia 

da saúde ocupacional. Lisboa: Pactor. 

 

 

 

 
Correia, D. T. (Coord.). (2015). Intervenção 

psiquiátrica e psicológica em doentes com 

patologia orgânica. Lisboa: Lidel. 

 

 

 
Patrão, I., & Sampaio, D. (Coord.). (2016). 

Dependências online: O poder das 

tecnologias. Lisboa: Pactor. 
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Gomes, C. M. P. R. (20104). A medicina geral 

e familiar e a abordagem do consumo de 

álcool: Deteção e intervenções breves no 

âmbito dos cuidados de saúde primários. 

Lisboa: Serviço de Intervenção nos 

Comportamentos Aditivos e nas 

Dependências, SICAD. 

 

 
Carapinha, L., Calado, V. G., Lavado, E., Dias, 

L. N., & Ribeiro, C. (2014). Os jovens o álcool e 

a lei: Consumos, atitudes e legislação. Lisboa: 

Serviço de Intervenção nos Comportamentos 

Aditivos e nas Dependências, SICAD. 

 

 
Ribeiro, C., Carapinha, L., Guerreiro, C., & 

Lavado, E. (2014). Estimativa do consumo 

problemático de alto risco de drogas: 

Portugal Continental 2012. Lisboa: Serviço de 

Intervenção nos Comportamentos Aditivos e 

nas Dependências, SICAD. 

 

 

 
Figueiredo, D., Marques, A., & Barbosa, A. L. 

(2016). Demência: E agora: Um guia para 

cuidar com sentidos em instituições. Loures: 

Lusodidacta. 
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Nunes, L., & Menezes, O., (2014). O bem-estar 

a qualidade de vida e a saúde dos idosos. 

Lisboa: Caminho, 2014. 

 

 
Kane, R. L.,Ouslander, J. G., Abrass, I. B., & 

Resnick, B. (2015). Fundamentos de geriatria 

clínica. Porto Alegre: AMGH Editora. 

 

 

 

 

 
Williams, B. A., Chang, A., Ahalt, C., Chen, H.,  

Conant, R., Landerfeld, C. S., … Yukawa, M. 

(2015). Current diagnóstico e tratamento: 

Geriatria (2.ª ed.). Porto Alegre: AMGH 

Editora. 

 

 
Jacob, L., Santos, E., Pocinho, R., & 

Fernandes, H. (2013). Envelhecimento e 

economia social: Perspetivas atuais. Viseu: 

Psicosoma. 
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Ribeiro, A. C., Temudo, A. I., & Maia, D. (2016). 

Do hospital para casa: E agora. Alfragide: 

Oficina do Livro. 

 

 

 

 
Assis, D. C., Resende, D. V., & Miranzi, M. A. S. 

(2016). Acidentes de trabalho com material 

biológico na equipe de enfermagem: 

Principais causas, adesão à quimioprofilaxia e 

subnotificação. Saarbrücken, Deutschland : 

Novas Edições Acadêmicas. 

 
Rebelo, F. (2017). Ergonomia no dia a dia: O 

contributo da ergonomia para a nossa 

qualidade de vida (2.ª ed. rev. e atualizada). 

Lisboa: Edições Sílabo. 

 

 
Dias, E. G., Sandre, L. A., & Cerqueira, M. N. 

(2016). Qualidade de vida no trabalho dos 

profissionais de enfermagem: Estudo 

pautado na satisfação com o trabalho. 

Saarbrücken, Deutschland: Novas Edições 

Acadêmicas. 

 



Newsletter n.º 54 do Centro de Documentação e Informação da ESSV (setembro de 2017)  

15 

 

 
Freitas, L. C. (2016). Manual de segurança e 

saúde do trabalho (3.ª ed. rev e actualizada). 

Lisboa: Edições Sílabo. 

 

 

 
Aguiar, P., & Mena, R. (2016). Healthcare 

marketing: Como criar gerir e melhorar uma 

estratégia de marketing de saúde centrada 

nas pessoas. Lisboa: Texto Editores. 

 

 
Cunha, M. P., Rego, A., Cunha, R. C., Cabral-

Cardoso, C., & Neves, P. (2016). Manual de 

comportamento organizacional e gestão (8.ª 

ed rev. e atualizada). Lisboa: Editora RH. 

 

 

 
Carvalho, L. C., & Costa, T. G. (2015). 

Empreendedorismo: Uma visão global e 

integradora. Lisboa: Edições Sílabo. 
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Sarmento, M., Rosinha, A., & Silva, J. (2015). 

Avaliação do desempenho. Lisboa: Escolar 

Editora. 

 

 

 

 

 
Rego, A. (2016). Comunicação pessoal e 

organizacional: Teoria e prática (4.ª ed. rev. e 

actualizada). Lisboa: Edições Sílabo. 

 

 
Moscovici, F. (2013). Desenvolvimento 

interpessoal: Treinamento em grupo (22.ª 

ed.). Rio de Janeiro: José Olympio Editora. 

 

 

 

 
Osorio, L. C., & Garcia, L. F. (2013). Mente 

gestão e resultados: Como empreender e 

inovar no mundo dos gestores de pessoas. 

São Paulo: Editora Gente. 
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Rego, A., & Cunha, M. P. (2016). Que líder sou 

eu: Manual de apoio ao desenvolvimento de 

competências de liderança. Lisboa: Edições 

Sílabo. 

 

 

 
Neto, I. G. (Coord.). (2016). Eutanásia: 

Cuidados paliativos: Testemunhos (2.ª ed.). 

Lisboa: Alêtheia Editores. 

 

 
Carrion, M. C. D. (2016). A arte de liderar na 

enfermagem. São Paulo: Editora Baraúna. 

 

 

 

 

 
Santos, L. F. (2015). A morte assistida e outras 

questões de fim-de-vida. Lisboa: Almedina. 
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José de Mello Saúde. Academia CUF. (2017). 

Casos clínicos multidisciplinares. Lisboa: José 

de Mello Saúde. 

 

 
Martín Zurro, A., Cano Pérez, J. F., & Gené 

Badia, J. (eds.). (2016). Compendio de 

atención primaria: Conceptos, organización 

y práctica clínica en medicina de familia (4.ª 

ed.). Barcelona: Elsevier España. 

 
Mendes, A. (2015). A informação à família na 

unidade de cuidados intensivos: Desalojar o 

desassossego que vive em si. Loures: 

Lusodidacta. 

 

 

 
Gottlieb, L. N. (2016). O cuidar em 

enfermagem baseado nas forças: Saúde e 

cura para a pessoa e família. Loures: 

Lusociência. 
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Sequeira, C. (coord.). (2016). Comunicação 

clínica e relação de ajuda. Lisboa: Lidel. 

 

 

 

 

 

 
Bittar, J. P., & Moré, A. O. O. (Eds.). (2015). 

Manual clínico de acupuntura. São Paulo: 

Atheneu. 

 

 
Guerra, M. P., Lima, L., & Torres, S. (2014). 

Intervir em grupos na saúde (2.ª ed. rev. e 

aumentada). Lisboa: Climepsi. 

 

 

 

 
Rossetto, S. C. (Org.). (2012). Acupuntura 

multidisciplinar. São Paulo: Phorte Editora. 
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Huihe, Y., & Baine, Z. (Eds.). (2012). Teoria 

básica da medicina tradicional chinesa (2.ª 

ed.). São Paulo: Atheneu. 

 

 

 

 
Ferreira, A. M. C. (2014). Qualidade do ar 

interior em escolas e saúde das crianças. 

Coimbra: Escola Superior de Tecnologia da 

Saúde de Coimbra. 

 

 
Maia, C., & Maia, D. (2016). Cadernos de 

naturopatia. Loures: Lusociência. 

 

 

 

 
Conde, J. (2014). Qualidade e perturbações 

do sono em jovens nadadores. Coimbra: 

Escola Superior de Tecnologia da Saúde de 

Coimbra. 
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Ordem dos Engenheiros Técnicos. (2017). 

Regulamento da Ordem dos Engenheiros 

Técnicos: Desde 1852 a contribuir para o 

desenvolvimento do país e da engenharia. 

Lisboa: Petrica Editores. 

 

 

 
Vieira, I. C. (2015). Conhecer tratar e 

combater a peste branca: A tisiologia e a 

luta contra a tuberculose em Portugal 1853-

1975. Porto: CITCEM - Centro de Investigação 

Transdisciplinar Cultura, Espaço e Memória, 

Edições Afrontamento. 

 

 

 
Dicionário da língua portuguesa (Ed. revista e 

atualizada). (2015). Porto: Porto Editora. 

 

 

 

 

 
Lima, J. T. (2013).MOJAF: Movimento Juvenil 

de Ajuda Fraterna 1963-1970. Porto: CITCEM - 

Centro de Investigação Transdisciplinar 

Cultura, Espaço e Memória. 
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Silva, A. F. O. (2016). Físicos e cirurgiões 

medievais portugueses: Contextos 

socioculturais, práticas e transmissão de 

conhecimentos 1192-1340. Porto: CITCEM - 

Centro de Investigação Transdisciplinar 

Cultura, Espaço e Memória. 

 

 
Santos, C. (Coord.). (2011). Família, espaço e 

património. Porto: CITCEM - Centro de 

Investigação Transdisciplinar Cultura, Espaço 

e Memória. 

 

 

 
Angelo, E. R. B. (2015). Trajetórias dos 

imigrantes açorianos em São Paulo: Processos 

de formação transformação e as 

ressignificações culturais. São Paulo: Paco 

Editorial. 

 

 



Newsletter n.º 54 do Centro de Documentação e Informação da ESSV (setembro de 2017)  

23 

Legislação e jurisprudência 

 

 

Lei n.º 60/2017 - Diário da República n.º 147/2017, Série I de 2017-08-01, Assembleia da República 

Primeira alteração à Lei n.º 90/2001, de 20 de agosto, que define medidas de apoio social às mães 

e pais estudantes. http://data.dre.pt/eli/lei/60/2017/08/01/p/dre/pt/html  

 

Resolução da Assembleia da República n.º 175/2017 - Diário da República n.º 148/2017, Série I de 

2017-08-02, Assembleia da República 

Recomenda ao Governo medidas para melhorar a qualidade dos cuidados de saúde materna e 

assegurar os direitos das mulheres na gravidez e no parto. 

http://data.dre.pt/eli/resolassrep/175/2017/08/02/p/dre/pt/html  

 

Resolução da Assembleia da República n.º 176/2017 - Diário da República n.º 148/2017, Série I de 

2017-08-02, Assembleia da República 

Recomenda ao Governo a adoção de medidas para combater o insucesso e o abandono 

escolar no ensino superior. http://data.dre.pt/eli/resolassrep/176/2017/08/02/p/dre/pt/html  

 

Resolução da Assembleia da República n.º 187/2017 - Diário da República n.º 150/2017, Série I de 

2017-08-04, Assembleia da República 

Recomenda ao Governo uma auditoria às capacidades formativas das unidades de saúde do 

Serviço Nacional de Saúde. http://data.dre.pt/eli/resolassrep/187/2017/08/04/p/dre/pt/html  

 

Portaria n.º 248/2017 - Diário da República n.º 150/2017, Série I de 2017-08-04, Saúde 

Estabelece o modelo de governação do Programa Nacional de Vacinação, bem como de outras 

estratégias vacinais para a proteção da saúde pública e de grupos de risco ou em 

circunstâncias especiais. http://data.dre.pt/eli/port/248/2017/08/04/p/dre/pt/html  

 

Lei n.º 68/2017 - Diário da República n.º 153/2017, Série I de 2017-08-09, Assembleia da República 

Estabelece o pagamento faseado das propinas devidas pelos estudantes do ensino superior e um 

regime especial de pagamento por beneficiários de bolsas de ação social, procedendo à 

terceira alteração à Lei n.º 37/2003, de 22 de agosto (Bases do financiamento do ensino 

superior). http://data.dre.pt/eli/lei/68/2017/08/09/p/dre/pt/html  

 

Resolução da Assembleia da República n.º 200/2017 - Diário da República n.º 154/2017, Série I de 

2017-08-10, Assembleia da República 

Recomenda ao Governo a promoção do turismo de saúde. 

http://data.dre.pt/eli/resolassrep/200/2017/08/10/p/dre/pt/html  

 

Resolução da Assembleia da República n.º 213/2017 - Diário da República n.º 155/2017, Série I de 

2017-08-11, Assembleia da República 

Recomenda ao Governo o reforço das respostas do Serviço Nacional de Saúde na área da saúde 

mental em Portugal. http://data.dre.pt/eli/resolassrep/213/2017/08/11/p/dre/pt/html  

 

Lei n.º 93/2017 - Diário da República n.º 162/2017, Série I de 2017-08-23. Assembleia da República 

Estabelece o regime jurídico da prevenção, da proibição e do combate à discriminação, em 

razão da origem racial e étnica, cor, nacionalidade, ascendência e território de origem. 

http://data.dre.pt/eli/lei/93/2017/08/23/p/dre/pt/html  
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Jornal Oficial da União Europeia 
 

2017/C 272/04 

Parecer do Comité das Regiões Europeu — Rumo a uma política alimentar da UE sustentável que 

fomente o emprego e o crescimento nas regiões e municípios da Europa 

http://eur-lex.europa.eu/legal-

content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2017.272.01.0014.01.POR&toc=OJ:C:2017:272:TOC  
 

2017/C 272/05 

Parecer do Comité das Regiões Europeu — Integração, cooperação e desempenho dos sistemas 

de saúde 

http://eur-lex.europa.eu/legal-

content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2017.272.01.0019.01.POR&toc=OJ:C:2017:272:TOC  
 

2017/C 288/01 

Parecer do Comité Económico e Social Europeu sobre «Inteligência artificial — Impacto no 

mercado único (digital), na produção, no consumo, no emprego e na sociedade» (parecer 

de iniciativa) 

http://eur-lex.europa.eu/legal-

content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2017.288.01.0001.01.POR&toc=OJ:C:2017:288:TOC  
 

2017/C 306/01 

Resolução do Comité das Regiões Europeu — Livro Branco da Comissão Europeia sobre o futuro 

da Europa — Reflexões e cenários para a UE-27 em 2025 

http://eur-lex.europa.eu/legal-

content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2017.306.01.0001.01.POR&toc=OJ:C:2017:306:TOC 
 

2017/C 306/03 

Parecer do Comité das Regiões Europeu — O futuro da política de coesão após 2020: «Por uma 

política de coesão europeia forte e eficaz após 2020» 

http://eur-lex.europa.eu/legal-

content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2017.306.01.0008.01.POR&toc=OJ:C:2017:306:TOC 
 

2017/C 306/04 

Parecer do Comité das Regiões Europeu — Investir na juventude da Europa e um Corpo Europeu 

de Solidariedade 

http://eur-lex.europa.eu/legal-

content/PT/AUTO/?uri=uriserv:OJ.C_.2017.306.01.0020.01.POR&toc=OJ:C:2017:306:TOC 
 

2017/C 306/05 

Parecer do Comité das Regiões Europeu — Melhorar a governação do Semestre Europeu: um 

código de conduta para a participação dos órgãos de poder local e regional 

http://eur-lex.europa.eu/legal-

content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2017.306.01.0024.01.POR&toc=OJ:C:2017:306:TOC 
 

2017/C 306/06 

Parecer do Comité das Regiões Europeu — A inovação social como novo instrumento para 

enfrentar os desafios societais 

http://eur-lex.europa.eu/legal-

content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2017.306.01.0028.01.POR&toc=OJ:C:2017:306:TOC 
 

2017/C 306/07 

Parecer do Comité das Regiões Europeu — A dimensão local e regional da bioeconomia e o 

papel dos municípios e das regiões 

http://eur-lex.europa.eu/legal-

content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2017.306.01.0032.01.POR&toc=OJ:C:2017:306:TOC 
 

2017/C 306/08 

Parecer do Comité das Regiões Europeu — A saúde nas cidades: um bem comum 

http://eur-lex.europa.eu/legal-

content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2017.306.01.0037.01.POR&toc=OJ:C:2017:306:TOC 
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http://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2017.272.01.0014.01.POR&toc=OJ:C:2017:272:TOC
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2017.272.01.0019.01.POR&toc=OJ:C:2017:272:TOC
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2017.272.01.0019.01.POR&toc=OJ:C:2017:272:TOC
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2017.288.01.0001.01.POR&toc=OJ:C:2017:288:TOC
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2017.288.01.0001.01.POR&toc=OJ:C:2017:288:TOC
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2017.306.01.0001.01.POR&toc=OJ:C:2017:306:TOC
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2017.306.01.0001.01.POR&toc=OJ:C:2017:306:TOC
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2017.306.01.0008.01.POR&toc=OJ:C:2017:306:TOC
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2017.306.01.0008.01.POR&toc=OJ:C:2017:306:TOC
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/AUTO/?uri=uriserv:OJ.C_.2017.306.01.0020.01.POR&toc=OJ:C:2017:306:TOC
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/AUTO/?uri=uriserv:OJ.C_.2017.306.01.0020.01.POR&toc=OJ:C:2017:306:TOC
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2017.306.01.0024.01.POR&toc=OJ:C:2017:306:TOC
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2017.306.01.0024.01.POR&toc=OJ:C:2017:306:TOC
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2017.306.01.0028.01.POR&toc=OJ:C:2017:306:TOC
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2017.306.01.0028.01.POR&toc=OJ:C:2017:306:TOC
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2017.306.01.0032.01.POR&toc=OJ:C:2017:306:TOC
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 As nossas sugestões WWW
 

Alimentação saudável 
 

Alimentação saudável é o sítio da Direção-Geral da Saúde que pretende divulgar o 

Programa Nacional de Promoção da Alimentação Saudável, os seus aspectos 

conceptuais, linhas estratégicas, desafios iniciais e objectivos. 

 
 

Apresenta a nova Roda dos Alimentos 

Mediterrânica numa versão interativa que 

permite explorar os vários grupos de 

alimentos característicos do padrão 

alimentar mediterrânico, juntamente com 

os princípios associados ao estilo de vida 

mediterrânico. 

http://www.alimentacaosaudavel.dgs.pt/

roda-dos-alimentos-mediterranica/  

 

Inclui ligação para o blog nutrimento, 

também do Programa Nacional de 

Promoção da Alimentação Saudável, com 

a função de alimentar a troca de 

informação, de ideias, o debate sobre 

temas da atualidade relacionados com a 

alimentação, a divulgação das boas 

práticas e da investigação sobre esta 

temática. http://nutrimento.pt/  

Boas leituras… Bom trabalho… e Boa saúde! 

http://www.alimentacaosaudavel.dgs.pt/roda-dos-alimentos-mediterranica/
http://www.alimentacaosaudavel.dgs.pt/roda-dos-alimentos-mediterranica/
http://nutrimento.pt/

