&l n.° 4, outubro - dezembro de 2019

Boletim de Sumarios de
Publicacoes Periodicas

do Centro de Documentag¢do e Informagdo

da Escola Superior de Saldde de Viseu




24

NOVEMBRO 2019

Uma publicagio José de Mello Saude

Menos Sal Portugal
Conhega o estudo inédito
que procura combater o
constimo excessivo de sal

(oragdo

Ha uma nova estratégla de
tratamento da fibrihagdo

auricudar, um problema de

COragA0 que pode provocar
incapacidade ou até morte

Radioterapla no
tratamento do cancro

Descubra algumas das mais
inovadoras tecnologias

eirc plano

har: s nderaosnovos
dasaﬁd!oeular a CUF apresenta *

uma rede nacional de cuidados de qualidade,

capaz de tratar até os casos mais complexos

.-0 .




o
'\,.-.ﬂ ‘“ t‘ v><..‘.
- ()

o U metat Je
: '";'da»Europa por nos!™

INSTITUICAO PARTICULAR DE SOLIDARIEDADE SOCIAL




B Sumario

3 EDITORIAL il U2 AN -
‘ pag.06 P D' e i ‘;}1 5 Lt _

6 PEDALAMOS B \.;,'i . @ 2
COM A EM E i ) D= -
-FILIPE GAIVAO T Ll S >,
PELA EUROPA

12 ESTUDOS

14 ALEM FRONTEIRAS
ECTRIMS 2019

16 CARTA ABERTAS
PRINCIPIOS PARA
TRATAR, GERIR E
CUIDAR A EM

17 EXPOSICAO
SINTOMAS
INVISIVEIS

18 ROTEIRO BOA
VIAGEM
GUIMARAES

20 PERFIL
ALEXANDRE GUEDES
DA SILVA

21 COORDENADORES
REGIONAIS
DA SPEM

24 NOTICIAS
DELEGACOES

29 NOTICIAS GERAIS

A SPEM é socledade membro

mo € - ‘ .- . ‘
g‘:"!"i “gf)‘ «RIMS L @ www.spempt ([ SPEMPortugal \E] sPEMPortugal

Ficha Técnica: Propriedade e Edigéo: Sociedade Portuguesa de Esclerose Mudltipla » Contribuinte N°: 501 789 880
* Diretor: Alexandre Guedes da Silva * Diretora Adjunta: Telma Salsinha * Redagdo: Jodo Marques * Concepgdo grafica:
Maria Lopes * Impressao: Lisgrafica - Impressao e Artes Graficas, S.A - Rua Consiglieri Pedroso, Queluz de Baixo, 2730-053
Barcarena* Depdsito Legal: PT 89088/95 » ISSN: N°0873-1500* Registo na ERC com on.® 119275 « Tiragem: 3000 Exemplares
* Periodicidade: Trimestral * Prego de capa: 1€ * N.°17 (2* série)* Distribuigdo gratuita a sécios e técnicos de satide *
Estatuto Editorial: www.spem.pt/noticias/boletim-esclerose-multipla «* SOCIEDADE PORTUGUESA DE ESCLEROSE
MULTIPLA - Rua Zéfimo Pedroso, 66 - 1950-291 Lisboa * Tel: 218 650 480 * E-mail: spem(@spem.pt * www.spem.pt

@ 4 » Boletim Esclerose Miipla




@ADE oS

OETICA

- Revista cuatrimestral de investigacién. N° 100. Vol. XXX IT2017

ISSN 1132-1989
e-ISSN: 2386-3773

XXV Jbl

QS < L g .
ADA 5 m G’é".iz

ENATAL Lid OBJEC

BIOETICA

9 MUERTE E1

TONOMIA

CALIT
UGENESIA 5

FUNDAMENTOS DE BIOETICA



TEMA DE ESTUDIO
FUNDAMENTOS DE BIOETICA

- Vigencia del concepto de dignidad humana en los cuidados de salud: una
perspectiva literaria 237
Vicente Bellver Capella

- Andlisis ético del principio de vulnerabilidad sanitaria 253
Ignacio Macpherson, Maria Victoria Roqué-Sanchez

- Teorias bioéticas, proteccién de la vida y ley natural 263
David Lorenzo Izquierdo

COLABORACIONES

- Propuesta de un marco deontolégico para los bidlogos espafioles................ 277
José Antonio Diez Ferndndez; Francisco M. Rodriguez-Peria

- Reflexiones ético-teoldgicas ante la edicién genética 289
Cristian Borgono Barros

- Informacién clinica, consentimiento informado y deontologia médica.
Una relacién reciente 303
Julio Garcia-Guerrero

- La ética en la comunicacién del diagndstico de sindrome de Down.............. 315
Teresa Vargas Aldecoa

RESUMENES DE LAS COMUNICACIONES

- XII Congreso Internacional de la Asociacién Esparfiola de Bioética y Etica
Médica (Universidad CEU Cardenal Herrera, Valencia 25-26 de Octubre

de 2019) 331
IN MEMORIAM
- S. Em. Elio Card. Sgreccia (1929-2019) 395

Gonzalo Herranz Rodriguez

- Profesor, investigador e iniciador de la bioética 397
Luis Miguel Pastor

- °
a"J 1
dey ética médica

COLABORAN:

) UNIVERSIDAD DE

SMB

Sociedad Murciana de Bioética

MURCIA




Setembro2019

Entrevista com Carla Cruz, deputada do PCP
“Nao tem havido vontade politica para se criar
essa estrutura nem para dotar as existentes com
0S meios para atacar os problemas”

=

-

|
g
»

\,

O

i /

et
4

e

Entrevista com Jaime Pereira Garcia, Presidente Rui Sarmento e Castro

8 ekdaie Fraguasia de Aguias Liwes: “A infecciologia é hoje uma area
que, troco a designagaode permanente transformagcao,
bairro por lugar da Cova da obrigando a uma atualizagao

Moura” constante dos conhecimentos”




i OutubrSOZOw
Lisbon Addictions 2019:

o futuro das dependeéencias
- projetou-se em Portugal

4




DIA B
2 t MUNDIAL
las DA SIDA
§ 1 DEZEMBRO 2019
: : Novembro2019

AS COMUNIDADES




‘ Diretora
Claudia Guedes

™ da Costa
n®t-anc

9.50€

Portugal
revista técnica de geriatria e gerontologia 2. trimestre 2019

REPORTAGEM DOSSIE SOBRE —— MENTE ATIVA
“Fazemos das emocoes as ferramentss  ~ ENVELNECIMENTO ATIVO CORPO ATIVO
didrias do nosso trabalho” » Envelhecim x Longevidade: Hidroginastica e os seus beneficios
Centro Comunitario da Gatanha do Carmo . p&w faz feliz? l na terceira idade

Entrevisia

JOSE EDUARDO
PINTO DA COSTA

“Quando tinha 20 anos corria para apanhar
o aufocarro, hoje nao corro, mas faco exatamente
0 mesmo percurso”




Sumario | 1

NESTA EDICAO

REPORTAGEM §
“Fazemos das emogdes as ferramentas |
didrias do nosso trabatho”
Centro Comunitério da Gafanha do Carmo

DOSSIER SOBRE

ENVELHECIMENTO ATIVO

Envelhecimento x Longevidade:

0O que nos faz feliz?

MENTE ATIVA
CORPO ATIVO
Hidroginastica e os seus beneficios
na Terceira ldade

P45 P23 P.30
4
INDICE
02 Editorial 36 Especialidades Médicas
Nasceu a DIGNUS 36 Envelhecimento saudaval: Fatores

03 Nota do Editor
O Esquigo virou Obral

041 Espacgo ERPIS
O papel do Cantra de Dia na ocupagao
dos utantes: Boas praticas (1.* Parte}

07 Espago Associagio Nacional
de Cuidadores Informais
Cuidar de guem culda

08 Espago Associagio Corago Amarelo
Associagdo Coragao Amarelo inicia uma
parceria com a revista Dignus

09 Espago RUTIS
Universidades Senioras: O mpacto na vida
dos mals vehoes

11 AVozde
11 José Manual Silva - Caregivers Portugal
12 Carla Rbennho - [Transjformagao dos
profissicnais na area do emwelhecimento
Desafics e oportunidadas

16 Dossier sobre Envelhecimento Ativo

16 Envelhecimento activo...
Envalhecimento saudave!

18 Sarcopenia: enwelhecimentio e
exarcicos fisicos para uma longevidada
mals saudéve!

20 ‘ehices LGBT: Dasafios para
0 envelhecimento ativo

23 Envelhecimento x Longevidade: O que
nos faz felz?

26 Mente Ativa Corpo Ativo

26 Emelhecimento saudaval: Intervengdes
para prevengzo do declinio cognitivo
e deméncia
Maméria & Animagdo Terapéutica: Nao
deixar o cérabro "enfamygar’
Hidroginastica e os seus beneficics na
Terceira ldade
Ervelhecer de forma ativa musicandao
com arte
34 Erwelhecimento atvo e a misica

29

30

32

de rieco para o declinie cognitivo
e gdaméncia
38 O papel do Médico de Famiia na
deméncia: Prevenr antes da dagrosticar
Psicologla e Pés Geronta: A uniga que
deu certo sob o olhar da guem faz
Geriatria e Gerontologla: Alguns
conhecimantes madicos pessoals no
tratamento de idosos
44 Odontogeriatria: O avango ¢a mecicina
dentéria em resposta ao envahecimento
ativo

40

12

45 Reportagem
43 Centro Comuniténo da Gafanha do
Carmo: “Fazamos das emogdes as
ferramentas danas do nosso trabaho®
47 4.° Congresso Nacional “Voz aos
Cuidadares”; "0 cudador lem a
capacicace de nos tvar da salddo”

30 Entrevista
José Eduardo Pinto da Costa: "Quandg
tinha 20 anos coma para apanhar o
autocaro, hojs n3o carrp, mas fago
exatamente 0 masmo percurso”

34 Case Study
34 Envebhacimanto ativo versus Deméncia
36 A mporténcia de reablitar em casa
37 "O Cuwdador, EU”

38 Turismo Sénior e Lazer
Viagens de proximidade e o temiténo
da saudade

60 E Depois
A vivBncia da perda do cnjugs na Tercara
Idade: Algumas rallextes

62 Noticias
69 Atividades
69 Ativdades
70 |mportancia dos jogos cognitives

aplicados aos ldosos

72 Bibliografia



Diretora
Claudia Guedes

Portugal
revista técnica de geriatria e gerontologia 3.2 trimestre 2019

NUTRICAO DOSSIER PERTURBACOES SEXUALIDADE
A hidratagao no idoso (OGNITIVAS E Sexualidade e envelhecimento
ENVELHECIMENTO

Entrevisia

RUY DE CARVALHO

“O espirito nao tem rugas”




NESTA EDICAO

Sumario | 1

NUTRICAO

A Hidratagao no ldoso

P14

COGNITIVAS E
ENVELHECIMENTO

P16

DOSSIER PERTURBACOES

SEXUALIDADE

Sexualidade e envelhacimento

P58

INDICE

02 Editorial
Perturbacdes cognitivas: o Estadc
da Arte

03 Nota Introdutéria
Um desafio editorial nas areas
de Geriatria e Gerontologia

01 Espaco ERPIS
O papel do Centre gg Dia na
ocupacao dos utentas: Boas
praticas (2.® Parte)

07 Espaco Associacdo Coragao
Amarelo
D, Amélia e o envelhecmanto alvo

08 Espaco RUTIS
"Walking footbal”

09 AVoz de
09 A importancia da formagao
na sustentabilidade das
organizagbes sociais e
adequabilidade as necessidades
da sociedade
12 Cuigadcres Formais

1 1 Nutricao

A hidratagao no idoso

16 Dossier sobre Perturbagdes

Cognitivas e Envelhecimento

16 O que & a Deméncia?

18 Deméncia Vascular

21 Deméncia de Corpos de Lewy

24 Transtorno neurccognitivo: quais
830 as implicagoes?

28 Deméncias Tratavels

31 Deméncia Fronto-Temporal:
uma ravisao clinica

37 Doenga dae Alzheimer

39 Deméncia Alcodiica (Sindrome
de Korsakoff)

10

a6

38

Gl

68
71
2

Case Study
Brincoterapia, uma atividade que
tem décadas mas esta a ser omilida

Reportagem

43 Ageing Congress: Coimbra
recebeu o maior evento sobre
a tamatica de envelhecimento
em Portugal e deméncia

46 3?° Congresso Nacicnal do Idoso:
o future do envethecimento em
debate

Entrevista

48 Ruy de Carvalho: *O espinto ndo
temn rugas”

32 Ricarde Pocinho: "Qualquer pars
que nao respelte 0s maris velhos
& urm pals sem mamdona"”

34 José Salgado-Borges: "A visgo &
muito importarnte, mas remaos que
a integrar com 1odos oS outros
sentidos”

Mente Ativa Corpo Ativo
Brincoterapia, uma atividade que tem
décadas mas esta a ser omitida

Sexualidade
Sexudidade e envelhecimento

E Depois

Intervengao com pesscas em fim

de vida: Desafios profissionais na area
da Gerontcloga

Informagao Técnico-Comercial

63 OkiCare: Cuidados geriatrices
nos genes

66 Seguranga em pameiro lugar: uma
casa a prova de quedas: A Stannah
pode ajudarl

Noticias
Atividades
Bibliografia

BEssy

Oferta



Volume 26 ¢ N.° 2/2018

Editorial 3

Utilizacién de la Ecografia en las Unidades
de Tratamiento del Dolor Crénico

Porque a Dor Déi... Abordagem de Cefaleia
Primdria em Contexto de Urgéncia

A Dor na Hemofilia: Desenvolvimento
de um Novo Questiondrio e
Caracterizagdio da Experiéncia de Dor
em Pacientes Portugueses 15

Bloqueio Epidural Lombar — Uma Complicacdo
Comum mas Raramente Vista

Eficécia da Injegdo Intra-Articular de Toxina
Botulinica Tipo A no Alivio da Dor
e Melhoria Funcional nos Doentes
com Osteoartrose do Joelho 31

Bi/APED

Associagdo Portuguesa para o €studo da Dor

Orgdo de Expressdo Oficial da APED

ISSN: 0872-4814

PerRMANYER PORTUGAL
WWWw.permanyer.com



ISSN: 1130-8621

Enfermeria
Clinica

Incluida en:

Emerging Sources Citation Index
MEDLINE/PubMed,

CINAHL, CUIDEN,

SCOPUS, Latindex,
MEDES y ScienceDirect. www.elsevier.es/enfermeriaclinica




Sumario

Volumen 29 Numero 3
Mayo-Junio 2019

Editorial
143 Del Triple Impacto a Nursing Now

A. Zabalegui

Originales
146 Adaptacion transcultural del instrumento Karen Personal para medir la

155

170

178

186

percepcion de la calidad del cuidado en enfermeras de hospital

C. Luengo-Martinez, T. Paravic-Klijn, M. Burgos-Moreno y M.A. Lépez-Espinoza

La experiencia de los profesionales sanitarios en la reanimacion
cardiopulmonar y su relacién con su autoeficacia: una aproximacion cualitativa
S. Navalpotro-Pascual, A. Blanco-Blanco vy J.C. Torre-Puente

Andlisis de la consulta enfermera de Atencién Primaria en la Comunidad de
Madrid (Espafia)

G. Rodriguez-Martinez, M. Serrano-Martinez, A. Ibdfiex-Gémez, A. Perdikidi-Guerra,
G. Ariza-Cardiel y J. Martin-Ferndndex

Evaluacion del efecto de la terapia de relajacion en pacientes con hipertension
arterial

D. Jiménez-Rodriguez, M. Conesa-Garcerdn y T. Belmonte-Garcia

Calidad de vida laboral y autocuidado en enfermeras asistenciales con alta

demanda emocional
G. Vidal-Blanco, A. Oliver, L. Galiana y N. Sansé

Cuidados

195

Actualizacién sobre la fluidoterapia en el proceso de reanimacion del paciente
critico
M. Ortiz Lasa, A. Gongalex-Castro, Y. Pefiasco Martin y S. Diag Sdnchex

Cartas al Director

199

200

201

202

Programa de escalonamiento clinico: una respuesta para la retencion de las
enfermeras
M.I. Sepiilveda-Schaaf y M.C. Cerén-Mackay

La seguridad del paciente en el entorno profesional de las enfermeras

M. Granados Plaza y V. Gea Caballero

Potenciacion del rol enfermero en el paciente tratado con clozapina

L. Tufion-Gorgojo, N. Estrada-Alarcén y O. Walid Muquebil Ali Al Shaban-Rodrigues

Aspectos clave en el manejo de catéteres venosos periféricos
C. Gallego-Mufioz y N. Guerrero-Navarro



ISSN: 1130-8621

Enfermeria
Clinica

] l__- _'l
=z 4 e » h
Yala¥ AI¥alleasdala’
l " ' . " L. I =
i 1] "y B l.r i s f )
'S v “ v { 2 '
YAV AR A AYARYADR 7 B EJ'I A AN“ARAYA A
'
“,wﬁ'

Incluida en:

Emerging Sources Citation Index

MEDLINE/PubMed,

CINAHL, CUIDEN,

SCOPUS, Latindex,

MEDES y ScienceDirect. www.elsevier.es/enfermeriaclinica




Enfermeria Clinica

Editorial

261 Desafios en la formacion universitaria en Enfermeria tras una década
de la implantacion del titulo de Grado en Espaiia

Sumario o= "

264 Percepcion de los estudiantes del Grado en Enfermeria sobre su entorno

Volumen 29 Nimero 5 de practicas clinicas: un estudio fenomenolégico
Septiembre-Octubre 2019 MU lompen e .
2 271 Andlisis de las practicas clinicas en el Grado en Enfermeria: vision de tutores
y estudiantes

M. Celma-Vicente, M. Lipez-Morales y M.D. Cano Caballero-Galver
280 Estilo de vida y riesgo de trastorno alimentario atipico en estudiantes

universitarios: realidad versus percepcion
Q. Castelao-Naval, A. Blanco-Ferndnder, C.M. Meseguer-Barvos,
1.J, Thuissard-Vasallo, B. Cerddy M. Larrosa

Originales breves

291 Patrones de consumo de alcohol en estudiantes universitarios de Cienclas
de la Salud
M.A. Garcia-Carretero, L. Moreno-Hierro, M. Robles Martinez,
M.d.LA. Jorddn-Quintero, N. Morales-Garcia y C. O'Ferrall-Gonzdlez
297 Experiencia dolorosa en adolescentes tratados mediante correccion quirirgica
de escoliosis
M.d.1.D. Navarrete-Zampaiia, M.C. Sellén-Soto y M.L. Diaz-Martiney
302 Estudio descriptivo del conocimiento de enfermeras y médicos de las
abreviaturas en los informes de alta hospitalaria
F. Soto-Amdey, T. Sebastidn-Viana, P. Carvasco-Gamido, C. Ferndndez-de-las-Pefias,
P. Pards-Bravo y D. Palacios-Cefia
308 Traduccion y validez de contenido de una escala breve de mindfuiness para
adolescentes peruanos
T. Caycho-Rodriguez, ]. Ventura-Ledn, R. Martinez-Munive ¥ M. Barboza-Palomino
313 Opinién de un grupo de pacientes sobre los profesionales sanitarios
con tatuajes
B. Gonzdlez Martinez y M, Vézquez Campo

Enfermeria basada en la evidencia

318 Percepciones de los estudiantes de Enfermeria sobre los gitanos itinerantes:

un estudio cualitativo europeo
R. De Diego Cordero

| Cartas al Director

321 Laactitud influyente, un modelo social poco enfatizado en las profesiones
sanitarias
P. Baby

322 Experiencia de un proyecto de aprendizaje-servicio de salud comunitaria
en el desarrollo de trabajos final de grado
V. Morin-Fraile, S. Berlanga-Ferndndey y E. Maestre-Gonzdler

323 Refiexiones sobre la lactancia materna desde el feminismo
R-M. Cérdaba Garcia, E. Mufioz Conejero y |. Cérdaba Garefa




ANO 7| N.2 41 | SET/OUT 2019 | BIMESTRAL | 3€

() o

FALAR DE... ENTREVISTA
BRONCO-VAXOM® APOGEN
EFICACIA NA PREVENCAO MISSAD: GERAR MAIS ACESSO A MEDICAMENTOS
DAS INFEGOES RESPRATORIAS PARA UMA MELHOR SAUIDE EM PORTUGAL

FARMAC l UTICO NEWS PAG 109 DR, JOAQ MADEIRA

PAG/19

DR PAULACAMPOS, wety
ANOVAREPRESEN "HE

HOSPITALIRES DO CCEFH .’; :




o

ENTREVISTA

Q =

MISSAD: GERAR MAIS ACESSO

ENTREVISTA A MEDICAMENTOS PARK UMA MELKOR
SHDE EM PORTUGAL
06 Dr. Jodao Madeira

OR " PAULA CAMPOS, A NOVA
REPRESENTANTE DOS FARMACEUTICOS
HOSPITALARES DO COEFH

LR R R R R R R R R R R R R )

ESPECIAL
FALAR DE...
m 24 GUIA PARA 03 FARMACELTICOS - PSORIASE
FALAR DR, GERAGAD SAUDAYEL PRETENDE
CHEGAR A 100 MIL ALUNDS
w Dr.Lul'SLoul'mCO LR L L LT
BRONCO-YAXOM®

EFICACLA NA PREVENCAD DAS INFECOES

RESPIRATORIS
° EM FOCO

FARMACIA NA 1. PESSOA 36
LOM 0 FOC0 KA PROMOGAD
c £ EDUCAGAD PARA & SAUDE
5 26 Dr.* Joana Brito
ENTREVISTA FARMACIA IBERIA - MARCAR A DIFERENGA
PELO RELACIONAMENTO DE PROXIMIDADE
COM 0 UTENTES

14

PROGRAMA ABEM FACILITOU ACESSO A
MEDICAMENTOS A MAIS DE 0 MIL PESSOAS
Dr.* Maria de Belém Roseira



VOL &- N°3- JULHO/SETEMBRO 2019

PAG. 143

TERAPEUTICA DA ENXAQUECA:
AVANCOS RECENTES

Jose M. Pereira Monteiro

PAG. 147

PROCESSAMENTO AUDITIVO
CENTRAL EM PESSOAS IDOSAS:
RESULTADOS PRELIMINARES
Carclina Fernandes, Carla Matos Silva,

Ana Rita Alves, Cldudia Prata, Clara Rocha,
Jorge Humberto Martins

ARTIGO DEREVISAO
PAG. 154

EFEITOS DA EXPOSICAO

A DISPOSITIVOS DIGITAIS

NO DESENVOLVIMENTO

DA LINGUAGEM EM IDADE
PRE-ESCOLAR

Rita Neto, Daniel Dias Gongalves

PAG. 163

O ENVELHECIMENTO PULMONAR
E AS SUAS ALTERAGCOES
IMAGIOLOGICAS

Sofia Melo, Catarina Lacerda,
SaraF. Fernandes

CASOSCLINICOS
PAG. 183

RUTURA CRONICA BILATERAL
DO TENDAO QUADRICIPITAL:
DIAGNOSTICO TARDIO

E REPARAGAO DIRETA

Rita Sapage, Pedro Teixelra da Mota,
Cartos Branco, Rita Sousa, Diogo Sousa,
Carlos Pintado

PAG, 188

DEDQ AZUL NAO-ISQUEMICO:
CASO RARO E BENIGNO

Pedro Barreira, André Melicla, Jodo Gago,
Andreia Fernandes

=cuf

Academic and Research
Medical Center

A
I

REVISTA CIENTIFICA DA JOSE DE MELLO SAUDI

2183-8135

5« ISSN 2

A VAR
GO

4

SSN-218



Sumario
Table of Contents

Envelhecimento e Bioética 141
Aging and Bioethics
Alberto Vieira

Terapéutica da Enxaqueca: Avancos Recentes 143

Migraine Therapy: Recent Advances
Jasé M, Pereira Monteiro

Processamento Auditivo Central em Pessoas
Idosas: Resultados Preliminares 147

Central Auditory Processing in Elderly People: —
Preliminary Results

Carolina Fernandes, Carla Matos Silva, Ana Rita Alves, Cidudia Prata,
Clara Recha, Jorge Humberto Martins

Efeitos da Exposigao a Dispositivos Digitais
no Desenvolvimento da Linguagem em Idade
Pré-Escolar 154

Effects of Exposure to Digital Devices on Language Development
of Preschoolers

Rita Neto, Daniel Dias Gongalves

O Envelhecimento Pulmonar e as suas Alteracoes

Imagiologicas 163

Lung Aging and its Imagiological Changes
Sofia Melo, Catarina Lacerda, Sara F, Fernandes

Perturbagao de Jogos de Internet: Revisao
da Evidéncia Cientifica 169
Internet Gaming Disorder: State of the Art

Diogo Beirde, Tiago Sousa, Paula Assungdo, Abilio Matheiro,
Diana Gonzaga

—

(a

3

MEDICA

VOL. 6+ N°3 - JULHO/SETEMBRO 2019

Dermatomiosite como Primeiro Sinal

de Neoplasia : 3 179
Dermatomyositis as the First Sign of a Neoplasia

Marcia Mendonga Souto, Fernanda Linhares

Rutura Crénica Bilateral do Tendao Quadricipital:

Diagnéstico Tardio e Reparagao Direta 183
Bilateral Quadriceps Tendon Rupture: Late Diagnosis and Direct
Repair

Rita Sapage, Pedro Teixeira da Mota, Carlos Branco, Rita Sousa,
Diogo Scusa, Carlos Pintado

Dedo Azul N3o-Isquémico:

Caso Raro e Benigno 188
Non-ischemic Blue Finger: Rare and Benign Case

Pedro Barreira, André Melicia, Jodo Gago, Andreia Fernandes

Defeito Medial da Sobrancelha: Reconstrucao
com Retalho Pediculado de Avancgo V-Y 192

Medial Eyebrow Defects: Reconstruction with V-Y Advancement
Pedicled Flap

Ermelinco Tavares

Instrucdes aos Autores 198
Instructions for Authors

Etica de Publicacdo 212
Publishing Ethics

CGAZFTAMEDICAN®S - VOL, & +JULHO/SETEMBRO 2017 - 139



Hospitalicade

Ana B3] ¥ 105 1 Jdhs - Setembeo 20 A Revista da Provincia Portuguesa da Ordem Hospitaleira de S. Jodo de Deus

Chef Justa Nobre Alexandra Bento Anorexia Nervosa “Pré-Teen”




SUMARIO

ANO 83 | Ne 325 | JULHO - SETEMBRO 2019

Hospitalidade

A Revista da Pravincia Portuguesa da Ordem Haspitaleira de S. Jodo de Deus

EDITORIAL

POST-IT

NO QUADRO

ACONTECEU

SOBRE K

SAUDE&SOCIEDADE
PERTURBACOES

DO COMPORTAMENTO ALIMENTAR

SAUDE&CIENCIA

ANOREXIA NERVOSA “PRE-TEEN" ___

PENSAMENTO LIVRE

SAUDE&CIENCIA
NUTRICAQ PARENTERICA

ESCUTAR&AUSCULTAR
CHEF JUSTA NOBRE

OAVESSODACAPA

ENTREVISTA
ALEXANDRA BENTO

COMUNIDADE ACAO
COZINHA SAUDAVEL
A PRATICA FAZ 0 ENGENHO

VAI ACONTECER

SUGESTOES

CENAS&CENARIOS

SUPLEMENTO

IRMAOS DE S. JOAO DE DEUS

04
06
07
08
1"

12

20

24

27

31
34

38

44

48
49
50

1-XX

5

Hospitalidade



Understanding
Interconnectedness From
the Military Nurse
Perspective p. 113

G

Jaurrizl or rlofistie Nursisie)

Volume 37 I Number 2 Ijum‘ 2019

Official Journal of the

American Holistic Nurses Association

journals.sagepub.com/home/jhn www.ahna.org




Journal of Holistic Nursing

Volume 37 Number 2 June 2019
@ Official Journal of the :

American Holistic Nurses Association @ H
Contents

Editorial

Shaping a Philosophy of Scholarship to Guide Your Writing 112
W. Richard Cowling 111

Qualitative Research

Understanding Interconnectedness From the Military Nurse Perspective @ 113
Katrina Embrey, Catherine Gilbert, and Helen M. Taggart

Exploring the Experiences, Challenges, and Approaches of Parish Nurses in Their
Community Practice 121

Jessica A. Devido, Willa M. Doswell, Betty |. Braxter, Martha Ann Terry, and
Denise Charron-Prochownik

Nurses’ Knowledge and Attitudes Toward Complementary and Alternative Medicine
for Adult Patients With Cancer in Bandung, West Java, Indonesia: A Qualitative Study 130

Juliana Christina, Wendy Abigail, Lesley A. Cuthbertson, and Dean Whitehead

Quantitative Research

Influencing Exercise and Hydration Self-Care Practices of Baccalaureate Nursing Students 140

Colleen M. Nevins, Jacqueline Sherman, Keri Canchola, Kalie Thrig, Brooklyn Steinfeld, and
William E. Wagner II1

Reiki for Pain During Hemodialysis: A Feasibility and Instrument Evaluation Study 148
Savannah Zins, Mary Catherine Hooke, and Cynthia R. Gross

Mixed Methods Research

A Pilot Randomized Controlled Trial Examining the Effects of Tai Chi and Electronic 163
Tablet Use on Older Adults’ Cognition and Health

Beth Mastel-Smith, Gloria Duke, and Zhaomin He

Mindfulness: Assessing the Feasibility of a Pilot Intervention to Reduce Stress and Burnout 175
Kate M. Montanari, Cassandra L. Bowe, Sherry S. Chesak, and Susanne M. Cutshall

Treatment Fidelity in Mind-Body Interventions 189
Jo Lynne Robins, Nancy Jallo, and Patricia A, Kinser

Education

Quality of Life and Its Predictors Among Nursing Students in Saudi Arabia 200

Ahmad E. Aboshaigah and Jonas Preposi Cruz

Although AHNA supports the concepts of holism, it refrains from endorsing specific practitioners, organizations, products, services, or modal-
ities. Advertising in Journal of Holistic Nursing does not imply endorsement by the AHNA. Only qualified educational certificate programs that
apply to AHNA and meet specific criteria are recognized as endorsed by the AHNA. A list of AHNA-endorsed programs can be found at www.
ahna.org.

Journal of Holistic Nursing is pleased to offer the apportunity to earn continuing nursing education contact hours in each issue. See
the CNE activity in this Issue for more information on how to earn these credits or visit www.ahna.org for more information,



Reducing Psychological Stress
in Peripartum Women

With Heart Rate Variability
Biofeedback: A Systematic
Review p. 273

<D

Jaurriall af rlolistie Nursirie)

Volume 37 | Number 3 [ September 2019

Official Journal of the
American Holistic Nurses Association

journals.sagepub.com/home/jhn | www.ahna.org

$SAGE




Journal of Holistic Nursing

Volume 37 Number 3 September 2019
Official Journal of the
American Holistic Nurses Association

Contents
Editorial

The Plight of Immigrant Children
W. Richard Cowling, 111

Qualitative Research

Photojournalism-Based Intervention Reduces Caregiver Burden and Depression in
Alzheimer’s Disease Family Caregivers

Whitney Wharton, Fayron Epps, Mariya Kovaleva, Lindsey Bridwell, Rachanice Candy Tate,
Cornelya D. Dorbin, and Kenneth Hepburn

The Experience of Holistic Nurse Coaching for Patients With Chronic Conditions
Colleen Delaney and Linda Bark

Implementing Yoga Into the Management of Patients With Refractory Low Back Pain
in an Outpatient Clinic Setting

Karen Lewis, Sharon Metcalfe, Tamera Pearson, and Ramona Whichello
Nurses’ Knowledge and Treatment Beliefs: Use of Complementary and Alternative
Medicine for Pain Management

Nicole ]. Brewer, Stephanie L. Turrise, Yeoun Soo Kim-Godwin, and Richard S. Pond ]Jr.

Conceptual/Theoretical

What's in a Definition? Holistic Nursing, Integrative Health Care, and Integrative Nursing:

Report of an Integrated Literature Review
Noreen Cavan Frisch and David Rabinowitsch

Critical Reviews

Reducing Psychological Stress in Peripartum Women With Heart Rate Variability
Biofeedback: A Systematic Review

Kayla Herbell and Jaclene A. Zauszniewski

Stress Management Interventions for Nurses: Critical Literature Review

Sherry S. Chesak, Susanne M. Cutshall, Cassandra L. Bowe, Katherine M. Montanari,
and Anjali Bhagra

Education

Improving Retention Among Certified Nursing Assistants Through Compassion Fatigue

Awareness and Self-Care Skills Education
Michele M. Dreher, Ronda G. Hughes, Patricia A. Handley, and Abbas S. Tavakoli

e

Il

J

212

214

225

238

248

260

273

288

Although AHNA supports the concepts of holism, it refrains from endorsing specific practitioners, organizations, products, services, or modal-
itics, Advertising in Jowrnal of Holistic Nursing does not imply endorsement by the AHNA. Only qualified educational certificate programs that
apply to ATINA and meet specific criteria are recognized as endorsed by the AHNA. A list of AHNA-endorsed programs can be found at www.

q Kirgoace



October 2019

JOURNAL OF

NURSING —
EDUCATION

Major Articles
= Simulation and Clinical Competency in Undergraduate Nursing Programs:
A Multisite Prospective Study

= Debriefing and Palliative Care Simulation

= A Synchronous Interprofessional Patient Safety Simulation Integrating
Distance Health Professions Students

= A Delphi Study to Understand Clinical Nursing Faculty Preparation and
Support Needs

Research Briefs
» Using an Interactive Framework to Assess a Cultural Simulation for
Learning: Tag Team Patient Safety Simulation

* Importance of and Satisfaction With Characteristics of Mentoring Among
Nursing Faculty

= Using Simulation to Evaluate Clinical Performance and Reasoning in
Adult-Geriatric Acute Care Nurse Practitioner Students

= Readiness to Practice in Generation Z Nursing Students

Educational Innovation i
= Creating a Gerontological Nursing Digital Repository Within a Learning
Management System

|

HealioX Sl é QK

ACCESS FULLTEXT

at Healio.com/INE I MEDLINE/PubMed| INCORPORATED



JOURNAL OF

NURSING ™=
EDUCATION

EDITORIAL

Finding Time to Think
Darrell Spuriock, Jr, PhD, RN, NEA-BC, ANEF 559

MAJOR ARTICLES

Simulation and Clinical Competency in Undergraduate Nursing Programs:

A Multisite Prospective Study

Mary E. Mancini, PhD, RN, NE-BC, FAHA, FSSH, ANEF, FAAN; Judy L LeFlore, PhD, NNP, CPNP-AC&PC, ANEF, FAAN;

and Daisha Jane Cipher, PhD 561

Debriefing and Palliative Care Simulation
Stephanie Nunes, MN, BN; and Nicole Harder, PhD, RN 569

A Synchronous Interprofessional Patient Safety Simulation
Integrating Distance Health Professions Students
Kathleen Packard, PharmD, MS, BCPS, AACC; Lindsay Iverson, DNP. APRN, ACNP-BC; Ann Ryan-Haddad, PharmD;

Robyn Teply, PharmD, MBA, BCACP; Alynne Wize, MS, Ed; and Yongyue Qi, MS 577
A Delphi Study to Understand Clinical Nursing Faculty Preparation

and Support Needs

Sara McPherson, PhD, RN; and Lori Candela, EdD, APRN, RN, FNP-BC, CNE 583
RESEARCH BRIEFS

Using an Interactive Framework to Assess a Cultural Simulation for Learning:
Tag Team Patient Safety Simulation

Jufia A. Greenawalt, PhD, RNC-OB, CHSE; and Paul M. Hawkins, MA 591
Importance of and Satisfaction With Characteristics of Mentoring

Among Nursing Faculty

Jacklyn Gentry, EdD, RN; and Kelly Vowell Johnson, EdD, RN 595

Using Simulation to Evaluate Clinical Performance and Reasoning in
Adult-Geriatric Acute Care Nurse Practitioner Students
Megan M. Keiser, DNP, RN, CNRN, SCRN, CHSE, ACNS-BC, NP-C; and Carman Turkelson, DNP, RN, CCAN, CHSE 599

Readiness to Practice in Generation Z Nursing Students
Catherine A. Schmitt, PhD, RN, CNOR(E); and Rachelle J. Lancaster, PhD, RN 604

EDUCATIONAL INNOVATION

Creating a Gerontological Nursing Digital Repository Within a
Learning Management System
Laurie Kennedy-Malone, PhD, GNP-BC, FAANP, FGSA; Deborah Lekan, PhD, RN-BC; Lois Lewis Von Cannon, MSN, RN;

Susan Kay Ransom Collins, PhD, RN, CNE; and Jacqueline Kayler DeBrevs, PhD, RN 607
DEPARTMENT
Syllabus Selections: Innovative Learning Activities 612

BESSV

Healio.com/JNE “ompra



- JOURNAL OF -

NURSING =
EDUCATION

Major Articles
= Teaching Nursing Students and Nurses About Predatory Publishing

= Short-Term Outcomes of a Diversity, Equity, and Inclusion Institute for
Nursing Faculty

= Interventions to Support Diversity in Nursing Education

= Continued Influence of an English-as-an-Additional-Language Nursing
Student Support Group

Educational Innovations
= Building Empathy and Professional Skills in Global Health Nursing
Through Theatre Monologues

= Promoting Collaboration in Undergraduate Nursing Students
s The Academic Coach: A Program for Nursing Student Success

= Faculty-Led Role-Play Simulation: Going Live to Teach Patient-Centered
Care to Nursing Students

= A Practical Guide for Implementing a Holistic Admissions Review

. A
iy SLACK
ACCESS FULLTEXT

at Healio.com/JNE I MEDLINE/PubMed| INCORPORATED




JOURNAL OF

NURSING =
EDUCATION

GUEST EDITORIAL

Accessible Simulation: A Necessity in Nursing Education
* Stacey M. Carroll, PhD, ANP-BC; and Carrie Eaton, PhD, MSN, RNC-OB, C-EFM, CHSE 619

METHODOLOGY CORNER

Defining Practical Significance Is Hard, But We Should Do It Anyway
Darrell Spurlock, Jr., PhD, RN, NEA-BC, ANEF 623

MAJOR ARTICLES

Teaching Nursing Students and Nurses About Predatory Publishing
Kathleen S. Ashton, PhD, RN, CNE 627

Short-Term Outcomes of a Diversity, Equity, and Inclusion Institute for

Nursing Faculty

M. Rebecca O'Connor, PhD, RN; Wendy E. Barrington, PhD; Diana Taibi Buchanan, PhD, RN;

Dan Bustillos, PhD; Meghan Eagen-Torkko, PhD, ARNP; Anne Kalkbrenner, MN, RN; Sharon S. Laing, PhD;

Kerryn W. Reding, PhD, RN; and A.B. de Castro, PhD, RN, FAAN 633

Interventions to Support Diversity in Nursing Education
Kimberly McNally, MS, RN; Sharon Elizabeth Metcalfe, EdD, RN; and Ramona Whichello, DNP, RN, NEA-BC 641

Continued Influence of an English-as-an-Additional-Language
Nursing Student Support Group
Liza Lai Shan Choi, MN, RN 647

EDUCATIONAL INNOVATIONS

Building Empathy and Professional Skills in Global Health Nursing Through

Theatre Monologues

Helen F. Baker, PhD, FNP-BC; Patricia J. Moreland, PhD, CPNF, FAAN; Lisa M. Thompson, PhD, FNP-BC, FAAN;

E. Morgan Clark-Youngblood, MPH, RN; Pele R. Solell-Knepler, BSN, RN; Nichole L. Palmietto, BA; and

Neeley A. Gossett, MFA : 653

Promoting Collaboration in Undergraduate Nursing Students
Mary Hugo Nielson, DNP, EdD, ANP-BC, SANE-A; Linda Warren, EdD, RN, MSN, CCRN; and
Doreen Graham, FNP-BC, MSN, CCRN 657

The Academic Coach: A Program for Nursing Student Success
Liane Connelly, PhD, RN, NEA-BC; Lea Kathol, MSN, RN, CNE; Vicki Peterson Truksa, MSN, APRN, FNP-C;
Jessica Miller, BSN, RN; Alison Stover, DNP, APRN, FNP-BC; and Ellen L. Otto, MSN, APRN, FNP-C 661

Faculty-Led Role-Play Simulation: Going Live to Teach Patient-Centered
Care to Nursing Students
Sharon Cole Powers, DNP, FNP-BC; Melanie Hall Morris, PhD, APRN, WHNP-BC; Heather Flynn, MSN, RN; and

Julie Perry, PhD, RN 665

A Practical Guide for Implementing a Holistic Admissions Review BFssy
Lisa Rosenberg, PhD, RN ; 669 '
DEPARTMENT Comprad
Syllabus Selections: Innovative Learning Activities 674

Healio.com/JNE



IC:aN

PROF. DOUTOR RUI TATO MARINHO PROF. DOUTOR ARMANDO CARVALHO DR. LUIS CORREIA
“E uma honra muito grande presidir “Portugal tem ao dispor as melhores DIL “comecar o tratamento precoce
a Sociedade Portuguesa opgoes terapéuticas a nivel mundial para o e agressivamente para evitar a progressio
de Gatrenterologia” tratamento do carcinoma hepatocelular” da doenga”

SEMANA DIGESTIVA 2019

“O CONGRESSO QUE
TENDE A ACENTUAR
A UNIDADE DA

GASTRENTEROLOGIA”

PROF. DOUTOR LUIS TOME




MEDICSaNEWS
i’&:‘;ﬁ.ﬁ;:;:&“:}m

£
wilarma pt

Diretora de Publicidade
Conceigdo Pires
concelcaopiresfnewsiarma pt
Assessora Comercial

Sandra Morais
sandramoras@newstarma.pe

Agenda
agenda@newslarma. pt

Coordenadora do Projeto
Carla Silva
carlasilva@inewsfarma pt

Equipa Editorial

Ana Paixdo
anapaixao@newslarma pt
Andrea Fonseca
andreafonseca@newstarma. p

Andreia Pereira
andresapereira@newsfarma pt

Carolina Vicente
carolinavicente@newstarma pt

Cataring Jeronimeo (teondreadors)
catarinajeronimo@newsfarma pt

Catarina Leitdo
catarinaleltao@newstarma. pt

Catarina Torres
catarinatorresfinewsfarma pt

Débora Almeida
deborasimesda@newsiarma pt

Gongalo Borges DIas (reagrate)
poncaloborgesdias@newsfarma pt

Michelle Tomis
micheletomasfnewsiarma pt

Sofia Filipe
sofiafilipe@newslarma. pt

Tiago Isaul
vagolsaulinewsfarma pt

Produclio & Design
Barbara Mourinha
barbaramourinhagimewsfarma. pt

Ana Carvalheiro
anacarvatheiro@newsengage pt
Gongalo Silva
poncalosiiva@lpmecom.pe

Diretora de Marketing

Ana Branquinho
anabrangquinhe@newsfarma pt
Redacgdo e Publicidade

Av. Infante D. Henrigue, 333 H, 37,
1800-282 Lishoa

T 218 504 065 Fax 210 435 935
newsfarma@newsfarma.pt,
www.newsfarma pt

Pré-press e impressao
RPO

Depésito legal 355958/13
Tiragem 10 000 exemplares

Preco 3¢

A reproducio total ou parcial de
textos ou fotografias ¢ possivel,
desde que indicada a sua orgem
(News Farma)

e com autoerizacfio da Diregiio,

Os artigos de opinido sdo da inteira
responsabilidade dos seus autores

Publicag¢io isenta de registo na ERC,
a0 abrigo do Decreto Regulamentar
B/99, de 906, Artigo 12*n°1 A

Edigdio
NEWSFARMAs

Médico News ¢ umn projeto da News
Farma, de periodicidade bimestral
e dirigido a profissionais de sadde
News Farma & uma marca

da Cologuialform, Lda

PATROCINADORES DESTA EDICAO:

abbvie [aafen

& JABA RECORDAT P
NOAGING

GASTRENTEROLOGIA™
Prof. Doutor José Cotter

slocooex ™

ur

b —

-

INDICE »9

2

ENDOSCOPIC ASPECT OF
BARRETT'S ESOPHAGUS
Dr.* Masami Omae

Intercept I}

Takeda



= 4 ERS 2019
f “Ventilatory support for patients with neuromuscular
4 disorders” foi um dos temas abordados
‘ UNIDADE DE QUEIMADOS DE COIMBRA
O trabalho desenvolvido tem contribuido

para a afirmagéo como centro de referéncia

n°41
JULHO//AGOSTO EASD 2019
h 2019 Milhares de especialistas rumaram
ANO7 a Barcelona para a 55.2 edi¢do do evento
3¢ major da Diabetologia europeia

T

ESMO 2019

"0S AVANCOS CIENTIFICOS
COM POTENCIAL
PARA MUDAR A PRATICA
DO TRATAMENTO DAS
DOENCAS ONCOLOGICAS

£




06

ELASTOGRAFIA

BASEADA EM ULTRASSONS
NO ESTADIAMENTO DA
DOENCA HEPATICA CRONICA
Dr.? Susana Marques

Dr. Miguel Bispo

08

VENTILATORY SUPPORT

FOR PATIENTS WITH
NEUROMUSCULAR DISORDERS
Prof. Doutor ;

Jodo Carlos Winck s

122
CURSO POS-GRADUADO DA
ERS

“NOVEL INSIGHTS INTO

THE DIAGNOSTIC ALGORITHM
FOR INTERSTITIAL LUNG
DISEASES”

Prof. Doutor Tiago Alfaro

16

ESMO 2019 COM
APRESENTACOES DE ESTUDOS
IMPORTANTES NA AREA

DO CANCRO DA MAMA

Dr.? Fatima Cardoso

16
IGESTSAUDE: PROJETO  _
DE APP PARA MONITORIZACAO
DE SINTOMAS ASSOCIADOS

A QUIMIOTERAPIA €
DISTINGUIDO NO ESMO 2019
Enf. Bruno Magalhées

18
ESTUDOS QUESTIONAM

0 CUSTO EXTRA DE

NOVOS FARMACOS PARA
TRATAMENTO ONCOLGGICO

20

CANCRO DO OVARIO:
MULHERES BENEFICIAM

DA MANUTENCAO COM
TERAPIA ALVO-COMBINADA
Prof.? Doutora

Isabelle Ray-Coquard

21

IMUNOTERAPIA ELIMINA
CELULAS TUMORAIS

NO CANCRO DA MAMA
PRECOCE TRIPLO NEGATIVO
Prof. Doutor Peter Schmid

21
BENEFICIO DO EXERCICIO
ADAPTADO NA QUALIDADE
DE VIDA DE SOBREVIVENTES
DE CANCRO DA MAMA

Dr.? Ana Joaquim

22

0 IMPACTO DA EVOLUCAO
CLONAL NA IMUNOTERAPIA
Prof.2 Doutora

Samra Turajlic

22

NOVAS ABORDAGENS
AOS TUMORES
GASTROINTESTINAIS
EM ESTUDO

Dr.2 Ana Raimundo

26

ESMO WOMEN

FOR ONCOLOGY AWARD:
CAMINHOS PARA AMPLIAR
A PRESENCA FEMININA
EM CARGOS DE LIDERANCA
Prof.2 Doutora

Cristiana Sessa

26 £

REDEFINICAO

DAS EXPECTATIVAS

DE SOBREVIVENCIA

NO CANCRO DO PULMAO

Prof. Doutor Nathan Pennel

28

MOQIFICAC(')Eg EPIGEN;'TICAS
E NAO MUTACOES GENETICAS
PODEM ORIGINAR RESISTENCIA
AO TRATAMENTO DO CANCRO
Prof. Doutor Carlos Caldas

28

CARCINOMA UROTELIAL
AVANCADO OU METASTATICO:
ASSOCIACAO TERAPEUTICA
COM RESULTADOS
PRELIMINARES AUSPICIOS0S
Dr. Christopher J. Hoimes

30

CANCRO DA MAMA EM
DOENTES JOVENS: CUIDAR
NO POS-CANCRO

Dr.? Inés Vaz-Luis

30

0 USO DE BIOSSIMILARES
NA ONCOLOGIA

Prof. Doutor

Jodo Gongalves

49/51

TRES DECADAS A REANIMAR
QUEIMADOS EM COIMBRA
Dr. Mério Jorge Freire
dos Santos

Prof. Doutor Luis Cabral

58

“ESTAMOS A ASSISTIR

A UM MOMENTO MUITO
PARTICULAR DO TRATAMENTO
DA DIABETES”

Prof. Doutor

Davide Carvalho

58

PRESENCA DE ESPECIALISTAS
PORTUGUESES NO EASD 2019
CONTRIBUI PARA O AVANCO
DA DIABETOLOGIA NACIONAL
Dr. Rui Duarte

63
A IMPORTANCIA

DA INTERVENGAO GLOBAL

NA MELHORIA DA QUALIDADE
DE VIDA DO DOENTE
DIABETICO

Dr. Estevdo Pape

63

HETEROGENEIDADE

DA DIABETES NA EUROPA
E A NECESSIDADE DE
POLITICAS
GOVERNAMENTAIS MAIS
UNIFORMES

Prof. Doutor

Jodo Filipe Raposo

64

NOVIDADES NO CAMPO
DA TERAPEUTICA
FARMACOLOGICA
Prof.® Doutora

Paula Freitas

64

EXCELENCIA, )
EQUIDADE E EFICIENCIA

DO TRATAMENTO DA PESSOA
COM DIABETES

Prof. Doutor

José Luiz Medina

66

0 EASD 2019 A0S OLHOS
DO PROF. DOUTOR
MIGUEL MELO

Prof. Doutor

Miguel Melo

66

TRATAMENTO E PREVENCAO
DA DOENCA CARDIOVASCULAR
NOS DOENTES COM DIABETES
OU PRE-DIABETES

Prof.? Doutora

Rosa Maria Principe

68/70

TRABALHOS NACIONAIS

EM DESTAQUE NO EASD 2019
Prof. Doutor

Rogério Ribeiro

Dr.? Maria Manuel Silva
Dr. Diego Borges

Dr.? Ana Figueiredo

73

TEREMOS HOJE MELHORES
SERVICOS DE URGENCIA
APOS 40 ANOS DO SNS?
Dr.? Maria da Luz Brazdo

84

CONGRESSO MUNDIAL
DE PSIQUIATRIA

Dr. Pedro Varandas

86

EFFICACY OF NON-
-INVASIVE THERAPIES IN THE
TREATMENT OF STRESS
Prof. Doutor

Samuel Pombo

91

PREVALENCIA DAS DEMENCIAS
E DA DEPRESSAO GERIATRICA
EM PORTUGAL

Prof. Doutor Manuel
Gongcalves Pereira

94

PEDRA, PAPEL OU TESOURA?
GUIA PRATICO PARA

0 TRATAMENTODA
INSUFICIENCIA CARDIACA
PELO NAO CARDIOLOGISTA
Dr.? Sara Gongalves

MEDIC:%
NEWS

Preencha o formulario abaixo e envie por
correio para News Farma, Av. Infante D.
Henrique, n.° 333 H, esc. 37, 1800-282
LISBOA.

EDIGOES
NEWS FARMA's
T. 218 504 065

newsfarma@newsfarma.pt
www.newsfarma.pt

S0 PARA PROFISSIONAIS DE SAUDE

SIM, DESEJO ASSINAR A REVISTA
MEDICO NEWS POR 18€ (6 NUMEROS)

Nomex

Morada*

Localidadex _____

Cédigo postal___

E-mailx

Telemévelr ___ Telefone,

Profisséo*

Contribuintex.

Data de nascimento

FORMAS DE PAGAMENTO

O Transferéncia bancéria
para o NIB 0010 0000 48912570001 15.
Envio do comprovativo junto com o cupéo
ou por e-mail para newsfarma@newsfarma.pt

O Cheque
a ordem de Cologuialform - Comunicago,
Unipessoal Lda.

Todos os campos assinalados com asterisco (+) sdo
de preenchimento obrigatorio.



ISSN 1471-7794
gmg{:"a'lg Volume 20 Number 3 2019 4

r

Quality in Ageing and
Older Adults

Promoting excellence in services through
research, policy and practice




Volume 20 Number 3 2019

Quality in Ageing and Older Adults

Promoting excellence in services through research, policy and practice

97

28

110

130

143

www.emeraldinsight.com/loi/qaoa

Number 3
Editorial
Intergenerational exchange and the possibilities of role substitution for older people

Joanna Macfarlane, Christine Stephens and Joanne Taytor

Health maintenance of Japanese rural small enterprise shopkeepers
Yuki Ohashi, Sanae Sugawara, Koko Muraoka and Akiko Ozaki

Encouraging managers of care homes for older adults to participate in research
Nick Smith, Ann-Masie Towers, Grace Colling, Sinead Paimer, Stephen Allan and Jennifer
Beecham

All the lonely people, where do they all belong? An interpretive synthesis of

lonetiness and social support in clder lesbian, gay and bisexual communities
Julie Fish and Christing Weis

Understanding the psychological drivers of loneliness: the first step towards

developing more effective psychosocial interventions
Guy Robertson

emerald
PUBLISHING



, ISSN 1471-7794
A sm%[llal\llg Volume 20 Number 4 2019

Quality in Ageing and
Older Adults

Promoting excellence in services through
research, policy and practice

Ageing and increased longevity in people
with intellectual disabilities

Guest Editor: Marcus Redley




Volume 20 Number 4 2019

Quality in Ageing and Older Adults

Promoting excellence in services through research, policy and practice

157
162

179

190

206

Number 4

Ageing and increased longevity in people with
intellectual disabilities

Guest Editor: Marcus Redley

Guest editbrial

Ageing carers and intellectual disability: a scoping review
Aoife Mahon, Elizabeth Tilley, Gurch Randhawa, Yannis Pappas and Jitka Vseteckova

Intellectual disability and dementia: perspectives on environmental influences
Alisa Jordan Sheth

‘One does not forget, it all comes back’: elderly people with intellectual disability

review adversities and stress-protection in their lives
Hadewych R.M.M. Schepens, Joris Van Puyenbroeck and Bea Maes

Age-friendly communities for older persons with intellectual disabilities
Caley Miskimmin, Shahin Shooshtari, Verena Menec, Karen A. Duncan, Toby Martin
and Brenda M. Stoesz

ISBN 978-1-83982-446-3

www.emeraldinsight.com/loi/gaoa

emerald
PUBLISHING



ATENCION HOSPITALARIA - DOCENCIA - GESTION - INVESTIGACION  ATENCION PRIMARIA ¥ COMUNITARIA g‘“nfm ’i‘n o

WWW.E-ROL.ES - VOL, 42 N'9 - SEPTIEMBRE 2015
FRECIO DE ESTE EJEMPLAR 13,00 € '

revistade enfermena

MEJOR REVISTA DE ENFERMERIA '

Drogas de diseno

Ulceras del pie diabético




Sumario

WWW.E-ROL.ES - VOLUMEN 42 N° 9 . SEPTIEMBRE 2019

=

EDITORIAL
PAPEL QUE JUEGAN EN LA PROFESION LAS
SOCIEDADES CIENTIFICAS ENFERMERAS

APLICACION DE LA EVIDENCIA EN LA PRACTICA
CLINICA DEL TRATAMIENTO DE LAS ULCERAS

DE PIE DIABETICO MEDIANTE APOSITOS DE
OCTOSULFATO DE SACAROSA

José Luis Lazaro Martinez, Yolanda Garcia Alvarez,
Esther Garcia Morales.

MANEJO DE LAS EXTRAVASACIONES DE CONTRASTE

YODADO, MEDIANTE UNA INTERVENCION TERMICA
Jaume Roca-Sarsanedas, Anna Falco-Pegueroles,
Clara Serlavos-Panella, Meritxell Lopez-Hernandez,
Jordi Galimany-Masclans.

DROGAS EMERGENTES Y DE DISENO:

NUEVOS RETOS PARA LA ATENCION Y CUIDADO

DE LAS DROGODEPENDENCIAS

Raul Gémez Arroyo, Juan Gomez Salgado, Juan Jesls
Garcia Iglesias, Javier Fagundo Rivera, Carlos Ruiz
Frutos, Daniel Fernandez Garcia.

neL

revista de enfermeria

2y ;Tib\

SEDACION PALIATIVA Y EUTANASIA
Alba Dorado Gutiérrez, Salvador Postigo Mota.

JUEGO DE ROLES: ENFERMERAS 0 ANTROPOLOGOS
Montserrat Fabregas Mitjans, Lina Casad6 Marin,
Miguel Company Morales, Eva Zafra Aparici,

Cristina Larrea Killinger, Nuria Fabrellas Padrés.

RIESGO Y DETERIORO DE LA INTEGRIDAD CUTANEA
EN EL AREA DEL PANAL EN EL LACTANTE

Virginia Garcia Moreno, Maria Noelia Garcia
Hernandez, Maria Concepcién Garcia Andrés.

ENFERMERIA VIVA
Congresos. Jornadas. Noticias.

ROL Septiembre 3




CONTENIDOS
‘ ATENCION HOSPITALARIA | DOCENCIA | GESTION | INVESTIGACION | ATENCION PRIMARIA Y COMUNITARIA ACREDITADOS “‘i‘?

BY
www.e-rol.es
VOL. 42 / N° 10 « Octubre 2019
PRECIO DE ESTE EJEMPLAR 19,00 €

MEIOR REVISTA DE ENFERMERIA

PREMIO UESCE revista de enfermeria

Enfermeria
comunitaria



-t
Enfermeria
comunitaria

14

36

52

66

74

www.e-rcl.es
VOL. 42 / N* 10 « Octubre 2019

Sumario especiaL

ENFERMERIA
COMUNITARIA

EDITORIAL
Enfermeria comunitaria y enfermeras comunitarias

IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION EN ENFERMERIA
COMUNITARIA. éNECESIDAD PROFESIONAL O DE
SEXENIO?

Rafzel del Pino Casado.

ENFERMERAS COMUNITARIAS, CUIDAMOS PERSONAS,
GESTIONAMOS CUIDADOS

Marf Puget, Mj Galan Espinilla, Mt Arizaleta Beloqui, A Arniztegui
Echenique, E. Albéniz Martinez de Lizarrondo y A. Granado
Hualde

SALUD DIGITAL Y ENFERMERIA COMUNITARIA

Trinidad Carrién Robles, Elisa Carrién Alvarez, Antonia Herraiz
Mallebrera, Lorenzo Moreno Gonzalez, Francisco Javier Pastor
Gallardo y Dolores Saavedra Llobregat.

LA FORMACION ESPECIALIZADA EN ENFERMERIA
FAMILIAR Y COMUNITARIA: OSCURO OBJETO DE DESEOQ
Ennque Oltra Redriguez y Andrea Rodriguez Alonso

LA DOCENCIA EN ENFERMERIA COMUNITARIA.

¢TEORIA SOLAMENTE?

Marta Lima Serrano, Rocio de Diego Corderc, Ana Magdalena
Vargas Martinez y Joaquin Salvador Lima Rodriguez,

LAS PUBLICACIONES CIENTIFICAS EN ENFERMERIA
COMUNITARIA: ANALISIS DE SITUACION

Vicente Gea Caballero, Esperanza Ferrer Ferrandiz, Miguel
Angel Diaz Herrera, Beatniz Sanchez Hernando, Carlos Saus
Ortega y Raul Juarez-Vela

ENFERMERA COMUNITARIA Y PARTICIPACION
COMUNITARIA. éMITO O REALIDAD?

Marf{a Pilar Lépez Sanchez, Francisca Soler Alberich, M@ Jose
Beltran Campayoc, M® Carmen Herraiz Ortiz, Carlos Herrero Gil
y Inmaculada Gonzalez Serrano,

CRISIS, AUSTERIDAD E IMPACTOS PARA LAS ENFERMERAS
DE ATENCION PRIMARIA EN ESPANA Y BRASIL
Helena Maria Leal David y José Ramdn Martinez-Riera

LA ENFERMERA COMUNITARIA Y LA REALIDAD

DE LA ATENCION A PERSONAS, FAMILIAS Y COMUNIDAD.
DEL ASISTENCIALISMO A LA ATENCION ENFERMERA
Jorge Minguez Arias y Ana Cobos Rincén.

ENFERMERIA VIVA
Cengresos. Jornadas. Noticias.

BE Ssy Suscribete en pag. 73

Compr-q ROL Octubre

3



TR

RAPIE

J-Jo

3

A

9

0
A 27

o

- 77
N

S

& S e

[DAFA

J.aJsz.uw w‘a 43.1):3 RECEBERAY

‘\LFJ‘/ULD EIVI2020

P

e



SIDA

Diretor Comercial

Diretora de Publicidade ¥ NS o
Donceicdo Pires 04 VIH REVISI

Cnescacprresingwstarma.pt —I I': 0 rana

Assessora Comerclal
Sandra Moras 08 l,'(l‘l ‘

Fancramarasmoensiamanpt

em Portugal
Agenda 28 Regime de dois farn

agendafinenslanma I
AgenGannewsty p reado

A rapida

Equipa Editorial ‘euniram-se em Londres -k sk ~
)r.® Rosario Serrag

Ana Paind@oe

o

cardo Baptista Leite 3 3
4

s M
24 C Free team evitou 600

desiocacoes de reclusos

endao

Cargina Vicente

HoEiceeanewsfarma ot

Catanna Lendo

CELEInaletand
Catanna Torres

sutannataresginewsiama, pt

Dbcra Almeida
debernalmedagnewsfarma ot

Tewsiarma pt

Produgdo & Design
Ana Carvalheiro

anacarvalheirnginpwsengsos pt

Diretora de Marketing
Ana Branguinho

abrangunhoiioews arma ot

Redagao e Publicidade
Av. Infante D. Hennique, 333 H, 37
1800-282 L

newstamadneasianma pt

wWaw s lama. ot

Pré-press e impressio
RPO

Depasito legal 25 3
Tiragem 10 000 exemplares
Periodicidade Bmestral - set/oul 2019
Prego 3¢

A repro
ou fotogra

INGICAUS a sug

ol equiamentar

A

b, Artigo 12°n° 1 A

SIDA | set/out19 3

™




LA REVUE DE REFERENCE INFIRMIERE

OINS

@Actu soins

¢ Rentrée des patients :
I'an lll de la démocratie
en santé

» Mobilisation de I'Europe
et de I'Organisation
mondiale de la santé
pour promouvoir
la vaccination

N° 839

revue mensuelle
Octobre 2019
ISSN 0038-0814

http://www.em-consulte.com/revue/soin

e VVers un service d'accés
aux soins
EN e Un plaidoyer pour
les aidants

« Faire face a la pénurie
mondiale d'infirmiéres

Du don a la greffe
de tissus composites

81001



sommaire

EAHONAL ........ccoeeeereeesesesesesssnssssssesssssnssssssases 1

Les enjeux du e-parcours
Florence Michon

m
Histoire de lire .... ...10

" n° 839 - octobre 2019 Agenda.......... . .11

. Actu Soins

actualités professionnelles Un plaidoyer pour les aidants ...............cceeeee.. 8

Nathalie Debertrand

Rentrée des patients : . N . dial
I'an Il de la démocratie en santeé ..................... 5 Fairefacealapenurie mondiale
Laurence Mauduit d lnflrn;:e;e? Bdesgns s 8
. A athalie Debertran
Mobilisation de I'Europe et de I'Organisation . . o
mondiale de Ia santé pour promouvoir Les Fl’an(}als, les rlsqueS et Ia SeCUI'Ite ............ 8
la vaccination 7 Nathalie Debertrand
Valérie Lequien
Vers un service d'accés aux soins ................... 7
Nathalie Debertrand
Prévention du SUICIide .........cccccvervvrerienieeriennnnns 7

Valérie Lequien

£
S
=
@
o3
[}
=)
S
~
S
£
17
2
=
S
=
S
=
=
=
©
0o
©

© Véronique Maye-Voutat/stock.adobe.com

Les recommandations aux
auteurs sont disponibles sur
www.em-consulte.com/

© jozsitoeroe/stock.adobe.com

Le leadership infirmier

lllustration de couverture
© Belkin & Co/stock.adobe.com

revue/soin
ANNONCEURS .
PROCHAIN NUMERO...
GMF: CV2 £
Brothier : p. 12 ;g Le prochain numéro
lI\ElllNH_: C\'/\i oas s de Soins de novembre 2019
sevier Masson - 8 <
0.9, .46, p. 47, 3 aura pour theme
=
=
©

B ———— S ——

, SOINS - n° 839 - octobre 2019




© L. Lantieri

n° 839 - octobre 2019

Bulletin d’abonnement
Petites aNNONCES.........ccocmrrreisrmmnemmsssssnsenns 48

. Dossier

Allogreffe de tissus composites
vascularisés : entre écueils et promesses ....
Daniel Maroudy

Don, prélévement et greffe de tissus
composites : principales considérations ....

Laurent Lantieri

Aspects immunologiques des greffes

de tissus composites vascularisés
Emmanuel Morelon, Jean Kanitakis,
Olivier Thaunat, Palmina Petruzzo,
Lionel Badet

Ethique de la greffe de visage

Bernard Devauchelle

Dispositions juridiques relatives

au don et au prélévement d’organes

et de tissus
Stéphane Rolando

Don multitissus a coeur arrété :
entretien avec les proches
Carole Genty

Allotransplantation de la face :
penser au-dela de la greffe de visage
Bernard Devauchelle

Greffe de visage, regard sociologique
Maire Le Clainche-Piel

13

14

SOiINS - n° 839 - octobre 2019

© Tiko/stock.adobe.com

=
S
>
<
o
S]
k<]
o
~
(3]
S
]
e
)
£
IS]
S
=
3
2
=
=
=
©

Du don a la greffe de tissus composites

Don pour un prélévement de visage,
entretien avec la famille du défunt
Anne-Marie Soria

Prise en charge psychologique d'un patient
avant et aprés allogreffe de la face
Séta Sopoglian-Mardoyan

Enjeux et défis des transplantations de tissus

composites vascularisés ...........cccceeeenenen. 43
Emmanuel Morelon

Testez vos CONNAISSANCES .........ccoeerererneenees 44
Daniel Maroudy

Eléments de bibliographie ..............ccc......... 45

Liliane Régent

© Belkin & Co/stock.adobe.com




TANDES

Initiative

LA REVUE DE REFERENCE AIDE-SOIGNANTE

N° 90
revue bimestrielle

Septembre/
Octobre 2019

ISSN 1770-9857

www.em-consulte.com/revue/sasoi

Al IICS

0l

Gestion des risques [ Juridique/éthique

y




Les recommandations aux
auteurs sont disponibles sur
www.em-consulte.com/
revue/sasoi

ANNONCEURS

Elsevier Masson : p. 8,
CV2,CV3
MNH : CV4

lllustration de couverture
© Charlotte Moreau/
Elsevier Masson SAS

© Frangois Soutif/Elsevier Masson SAS

© Catherine Gallimard/Elsevier Masson SAS

Editorial

Réforme du grand age et de I'autonomie :
renforcer les compétences des aides-soignantes
Ingrid Choucrallah

Actu, livres

i[)ossier

Prévenir les complications liées

ala polypathologie
Ingrid Choucrallah

Les pathologies les plus fréquentes

au grand age
Cynthia Kahil Chamaa

Soigner la personne agée atteinte

d’une polypathologie, un nouvel élitisme ...
Christelle Mathieu, Annabelle Gilles

L'iatrogénie médicamenteuse
chezlapersonne agée
Eric Baseilhac

La chute chez la personne agée

Eva Le Monnier

13

= Pratiques soignantes

Lutte contre le gaspillage alimentaire
par des éléves aides-soignantes
Laurette Mira

. Relation-
communication

L'accueil du patient :
pour un premier contact réussi
Martine Mazoyer

SOiINS AIDES-SOIGNANTES - h° 90 - septembre-octobre 2019

sommaire

M nitiative

La société savante du Geracfas
au service des aides-soignants

Brigitte Urbany, Virginie Lasserre,
Gilberte Hue, Michel Joubard

% Gestion des risques

TMS et prévention des risques liés
al'activité physique

Jean-Christophe Rousset, Etienne Deloison

% Juridique/éthique

L'égalité entre les femmes et les hommes
au travail
Caréne Ponte

.En fiches

5/6 Démence et relation extraconjugale .... 31

Cécilia Bouet Le Baron

PROCHAIN NUMERO...

A lire dans le prochain numéro de
SOiINS AIDES-SOIGNANTES
de novembre-décembre 2019
Les activités occupationnelles

BEssy

[y

Compra

© Charlotte Moreau/Elsevier Masson SAS



LA REVUE DE REFERENCE AIDE-SOIGNANTE

N° 91
revue bimestrielle

Novembre/
Décembre 2019

ISSN 1770-9857

WWW.em-consulte.com/revue/sasoi

Favoriser les activites
sociales.en Ehpad
P T

¥
TR

Relation-communication Formatic Pathologie |

Communiquer avec une famille L'escape game Le synd ro)%e

ressentie comme envahissante des aides-soignants de Charles Bonnet . . o
o S \:}'-w :

¥

' ELS

81051

EVIER




Les recommandations aux
auteurs sont disponibles sur
www.em-consulte.com/
revue/sasoi

ANNONCEURS

Elsevier Masson : p. 8,
CV2,CV3
MNH : Cv4

Illustration de couverture
© Charlotte Moreau/
Elsevier Masson SAS

© Frangois Soutif/Elsevier Masson SAS

© Catherine Gallimard/Elsevier Masson SAS

Editorial

Les soins de la vie quotidienne, entre
glissement de tache et transfert d'activités

Ingrid Choucrallah
ACHL IIVTeS v nuiniainmininise 3
Agenda .........coonnnnnn————— 30
Petites annNoONCes .........ccoveerrsnmsmssnsnssnsanns cv3
. Dossier
Donner de la vie au quotidien .............ccc...... 9
Brigitte Retailleau
Lever les réticences et favoriser
I'animationen Ehpad ...........ccocnnninnnnnns 10

Jean-Baptiste Perrot

L'animation auprés des personnes agées
en Ehpad

Laurette Mira

Accompagner et animer par des réponses

diversifiées
Fanny Le Jallé

organiser une sortie avec des résidents

trés dépendants et/ou désorientés
Corinne Sécher

Proposer un atelier de socio-esthétique
en Ehpad
Magali Bompoil

......................................................

17

& Pratiques soignantes

Constipation et hygiéne de vie
Laurette Mira

. Relation-
communication

Adapter sa communication quand la famille
est ressentie comme envahissante 22
Martine Mazoyer

SOINS AIDES-SOIGNANTES - n° 91 - novembre-décembre 2019

sommaire

mnitiative

Un médiateur de santé pair dans une équipe

.................. 24

de réhabilitation psychosociale
Fabrice Gentner

.Formation

Une nouvelle approche pédagogique :
I'escape game des aides-soignants

Audrey Pedersoli, Auriane Dannenberger,
Nicole Désert

tPathoIogie

Le syndrome de Charles Bonnet,
un diagnostic différentiel
de lamaladie d’Alzheimer

Pierre Francés, David Vidal, Mélanie Jardot,
Nicolas Basséres

. En fiches

6/6 Un regard neuf pour comprendre
les exigences nouvelles d'une résidente .... 31
Laurette Mira

PROCHAIN NUMERO...

A lire dans le prochain numéro de
SOiNS AIDES-SOIGNANTES
de janvier-février 2020
Le cancer du colon

BES.@J Vv

Compra

© Charlotte Moreau/Elsevier Masson SAS



