
                                                                           
 

INTERNATIONAL CONGRESS “THE CHILD IN THE WORLD TODAY AND TOMORROW!” 

 

A Escola Superior de Saúde de Viseu (ESSV), através da Unidade Cientifico Pedagógica de Enfermagem da 

Criança e do Adolescente, organizou, no âmbito do Dia Mundial da Criança, o Congresso Internacional "The Child in 

the World Today and Tomorrow!” que se realizou nos dias 27 e 28 de maio de 2024. Esta 2ª edição contou com 

participantes de 3 continentes, oradores de prestigiadas instituições nacionais e internacionais, 6 workshops, mais de 

60 resumos submetidos e duas dezenas de participantes.  

No dia 27 de maio decorreu a sessão paralela de workshops para profissionais e crianças. A sessões para 

profissionais realizadas por peritos, contou com 60 participantes, foram apresentados e discutidos diferentes temas e 

possibilidades de atuação/intervenção, sobre Cinesiterapia Respiratória, Suporte Básico de Vida Pediátrico, 

Abordagem da Criança Vítima de Maus-Tratos, Massagem do Bebé e Técnicas biocomportamentais para controlo da 

dor e ansiedade. 

O workshop para as crianças sobre Primeiros Socorros Pediátrico, contou com a participação de 82 crianças 

do 2º Ciclo, a sessão foi interativa e a tarde terminou um momento divertido de descontração e magia. 

No dia 28 de maio, a programação científica contou com o contributo do painel de conferencistas nacionais e 

internacionais de reconhecido mérito com destaque na partilha de conhecimentos, os cuidados e politicas de 

atendimento às crianças/família nos diversos contextos onde estas se encontram e inserem. Foram proporcionados 

momentos de reflexão e discussão sobre ideias inovadoras e melhoria das práticas baseadas em evidência.  

Neste contexto foi anunciado que está em curso a revisão do Programa Nacional de Saúde Infantil e Juvenil 

pela sua Coordenadora, Bárbara Menezes, Direção Geral da Saúde. Ficou o desafio aos estudantes e profissionais de 

se comprometerem a contribuírem para a revisão do documento fazendo chegar os seus contributos/sugestões 

através do e-mail: barbaramenezes@dgs.pt. 

O encerramento foi presenteado com o momento musical protagonizado pela brilhante atuação da Viriatuna, 

Tuna da ESSV. 

Em nome da comissão organizadora e científica, agradecemos a todos os participantes, palestrantes, 

moderadores e patrocinadores que contribuíram para o êxito deste evento. 
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